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Prefazione 

 
Dai cassetti della memoria spesso riemergono, a volte offuscati dal tempo, ricordi che credevi persi per 
sempre. 

E riemerge il ricordo di quando “….ancor sani e snelli…”, solitamente in fredde giornate di inizio 
primavera che profumavano ancora di inverno, ci schieravamo alla partenza di distanze spurie, strane, 
ufficialmente “non olimpiche” praticate solo nelle ripetute in allenamento. 

E al grido, al fischio per allertare il prof e all’immancabile “Avanti…. Indietro….. VAI!!” si sostituiva 
la chiamata dello starter e l’ovvio “Ai vostri posti… Pronti..” e un colpo di pistola che ci fiondava verso 
il traguardo alla ricerca di quegli automatismi di corsa dimenticati durante i lunghi mesi invernali. 

Abbiamo voluto ricordare quelle gare, spesso bistrattate, molte volte trattate come la Cenerentola 
dell’atletica ed i protagonisti di quelle cavalcate, quella lunga teoria di nomi e tempi che a noi ricordano 
vividi volti e voci di vecchi amici e di miti della gioventù. 

Certamente abbiamo dimenticato qualcuno, speriamo pochi nomi (mai come questa volta sono gradite 
correzioni e segnalazioni di ogni tipo), ma la poca importanza data a queste gare rende vieppiù difficile 
recuperarne il ricordo.  

Giorello ci ha provato e lo ringraziamo per questo. Le foto scelte spesso non rendono giustizia delle 
classifiche e dell’importanza dei protagonisti. Ma abbiamo voluto dare spazio anche a personaggi meno 
noti che con il loro impegno hanno onorato l’atletica. Spero non vogliate farcene una colpa. 

                                                                                                                                                         B. 

 

 

 

Nota. 

Per le gare in cui è stata riportata la graduatoria unica (tempi elettrici e tempi manuali), i tempi sono 
stati riportati senza tener conto dei differenziali. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SETTORE MASCHILE 
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SPRINT ESTREMO 
 

In ambito olimpico lo sprint estremo venne programmato soltanto in un paio di edizioni (1900 e 1904) con la 
disputa dei 60 metri e poi per sempre abbandonato restando utile solo per l’attività dei giovanissimi. 
Successivamente il diffondersi dell’attività indoor ridiede vita alla specialità capace di innescare in pochi secondi 
grandi emozioni. 

Meno fortunata fu la distanza dei 50 m che in Liguria trovò spazio in una sola estate, il 1959, grazie a quella 
serie di manifestazioni notturne al campo di corso Montegrappa che consentirono al velocista Aldo Risso, 
grande partente, di ottenere la migliore prestazione italiana rimasta insuperata a lungo. 

 

 

                                                 50 METRI                                                         .                                                            
tempi manuali 

5”7  RISSO Aldo A.A.A. GENOVA GENOVA 06/08/59 
   RECORD ITALIANO  

6”0  CONTI Flavio A.A.A. GENOVA GENOVA 06/08/59 
6”0  BENVENUTO Franco A.A.A. GENOVA GENOVA 06/08/59 
6”1  BIANCHI Bruno G.S. CORNIGLIANO GENOVA 23/07/59 
6”1  RICCI Giancarlo A.A.A. GENOVA GENOVA 06/08/59 
6”3  CARPI Elio TRIONFO LIGURE GENOVA 23/07/59 
6”4  AGOSTINI Filiberto A.A.A. GENOVA GENOVA 23/07/59 

tempi elettrici 
6”27  SEVERI Paolo STOPPANI COGOLETO CELLE LIGURE 16/04/90 
6”34  TROSSO Claudio U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 16/04/90 

fuori regione 
6”11  CALCAGNO Silvio G.S. FIAMME ORO CELLE LIGURE 16/04/90 

 

Aldo Risso                                                                                                                                      Daniele Casula 
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                                                 80 METRI                                                         .                                                            
tempi manuali 

8”6  GALBIATI Franco A.A.A. GENOVA GENOVA 20/09/56 
8”7  FIABANE Marco C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 04/04/88 
8”7  CALCAGNO Silvio CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 04/04/88 

8”7  LOMUSCIO Marco S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 
8”8  PIERLUIGI Enzo TRIONFO GENOVESE GENOVA 19/09/56 
8”9  BENVENUTO Franco COLOMBO GENOVA 19/09/56 
8”9  GALLINA Alberto A.A.A. GENOVA GENOVA 23/04/58 
8”9  BRIANO Bruno I.T.S. SAVONA SAVONA 07/05/60 
8”9  MONTEGGIA Franco A.A.A. GENOVA GENOVA 09/08/61 
8”9  BEGA Roberto ITALSIDER ROMA 08/10/66 
8”9  CABULA Ernesto ITALSIDER SAVONA 08/09/68 
8”9  ANSALDI Nicola A.S. FOCE SANREMO GENOVA 19/10/68 
8”9  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA  20/10/13 
9”0  CASSINI Giuseppe A.S. FOCE SANREMO IMPERIA 16/10/62 
9”0  ROCCHINI Rodolfo A.A.A. GENOVA GENOVA 16/07/63 
9”0  SAVARESE Severino A.A.A. GENOVA GENOVA 16/04/66 
9”0  DA SACCO Franco A.S. FOCE SANREMO IMPERIA 26/10/68 
9”0  TROSSO Claudio POLISPORTIVA S. MARTINO CAMPOROSSO 13/06/87 
9”0  AMERIO Luca A.A.A. GENOVA GENOVA 27/03/93 
9”0  MIGLIORISI Paolo A.A.A. GENOVA VADO LIGURE 14/07/93 

 

 

   Franco Galbiati                                                               

                                                                                                               Franco Monteggia  
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                                                 80 METRI (segue)                                         .  
tempi elettrici 
8”80  LOMUSCIO Marco C.U.S. GENOVA SAVONA 25/04/15 
8”81  ABATE Emanuele C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/06 
8”82  BORETTI Alberto C.U.S. GENOVA BOISSANO 29/09/12 
8”95  DI LIETO Francesco C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/07 
8”99  FERRO Davide UNIVERSALE ALBA DOCILIA MONDOVI' 01/05/07 
9”06  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 26/04/14 
9”08  LESSI Matteo S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
9”09  SCARSO Andrea C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 10/10/09 
9”12  RAMON Everlyn Rosario C.U.S. GENOVA SAVONA 20/04/13 
9”18  FERRANDO Lorenzo C.F.F.S. COGOLETO RAVENNA 13/10/07 
9”18  BADUR Abdulsamet U.S. MAURINA OLIO CARLI GENOVA 11/09/11 
9”19  FALCO Davide C.U.S. GENOVA SAVONA 25/05/15 
9”21  BIANCARDI Luca CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
BOISSANO 17/10/15 

9”22  ANSALDO Giacomo A.A.A. GENOVA RAVENNA 13/10/07 
9”22  AONZO Emerson UNIVERSALE ALBA DOCILIA ALBISOLA 11/04/10 
9”22  VALLARINO Andrea Sergio U.S. MAURINA OLIO CARLI JESOLO 06/10/12 
9”22  CAPORALI Andrea C.U.S. GENOVA SAVONA 25/04/15 
9”23  ALOI Jacopo A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 11/10/03 
9”23  ROGNONI Filippo RUN FINALE BOISSANO 29/09/12 
9”25  NIGRO Giorgio SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
GENOVA 18/10/15 

9”26  ROMANO Salvatore A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 13/04/97 
9”26  ROCCATI Christian A.A.A. GENOVA BUSALLA 06/10/02 
9”26  RE Davide U.S. MAURINA OLIO CARLI GENOVA 27/09/08 

tempi ventosi 
8”59  BORETTI Alberto C.U.S. GENOVA SAVONA 26/04/14 
8”71  DELFINO Andrea C.U.S. GENOVA SAVONA 26/04/14 
8”84  LOMUSCIO Marco S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 12/10/13 
8”94  LESSI Matteo S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 
8”96  AYOTADE Adeshola S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 
8”99  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 12/10/13 
9”04  GALLO Francesco Maria S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 

 

                            
  Alberto Boretti                                                                 Andrea Delfino                                                                 Marco Lomuscio 
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LE YARDE E IL MIGLIO 

 

Agli inizi del ‘900 l’atletica si trovò ad affrontare una serie di problemi per rendere omogeneo il movimento e dare 
credibilità ai risultati. Alcune gare vennero abolite: salti da fermo, mezzofondo a squadre, lanci a due braccia, tiro 
alla fune (!), altre regolamentate traducendo nel sistema metrico i pesi degli attrezzi, l’ampiezza delle pedane e 
delle corsie, l’altezza degli ostacoli. A livello olimpico le gare di corsa vennero stabilite in metri e i record in yarde 

non più riconosciuti dalla Federazione Internazionale tranne il miglio che si salvò per meriti storici acquisiti. 

                                                 100 YARDE                                                     .                                                            
fascia storica 

9”8 w CASTELLI Giuseppe SCARPA/MAGNANO SAVONA UDINE 28/06/1931 
10”0  BORGONOVO Dante RUBATTINO GENOVA GENOVA 16/10/1921 

10”1/5  GARGIULLO Alfredo G.S. NAFTA GENOVA VENTIMIGLIA 17/08/1924 
10”1/5  PASTORINO Pietro G.S. NAFTA GENOVA BOLZANETO 11/10/1925 
10”1/5  CARLINI Giacomo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 25/05/1930 

10”5  RITONDO Mario A.A.A. GENOVA GENOVA 09/06/46 
10”5  ZACCONE Giuseppe A.A.A. GENOVA GENOVA 16/08/48 

10”3/5  LUNGHI Emilio ARDITO SPORT GENOVA NEW YORK /1909 
10”6  GRAMOLAZZO Paolo A.A.A. GENOVA GENOVA 16/08/48 
10”7  CERRATO Claudio A.A.A. GENOVA GENOVA 09/06/46 

tempi elettrici 
9”80  FIABANE Marco CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 16/08/87 

RECORD ITALIANO 
9”89  BOSI Francesco A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 16/08/86 

RECORD ITALIANO 
10”11  ULLO Francesco C.S. MARINA MILITARE ATL. CELLE LIGURE 16/08/87 
10”13  DI LIETO Francesco C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/03 
10”14  CALCAGNO Silvio CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 16/08/87 

10”20  LESSI Matteo S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 02/04/18 
fuori regione 

9”9  CAMPENNI Pietro INTERCHIMICA BERGAMO FORMIA 08/05/75 
 

                                                                           
                 Pietro Pastorino                                                                                                                                       Alfredo Gargiullo 
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NUOVI ORIZZONTI 

 
Nei decenni successivi alle Olimpiadi romane, la ricerca del talento divenne un obbiettivo primario soprattutto 
attraverso l’attività scolastica. 

Gli 80 m furono la distanza più praticata nel settore velocità mentre il chilometro divenne il re della pista facendo 
passare in secondo piano le distanze intermedie 300, 500 e 600 metri.  

Frequentare il campo divenne così nel gergo degli studenti “fare gli 80” e, meglio ancora, “fare i mille” con 
pochissime alternative tranne “la campestre” utile ai mezzofondisti ma anche ai velocisti o presunti tali. 

 

                                                150 METRI                                                         .                                                            
fascia storica 

16”3  GARGIULLO Alfredo G.S. NAFTA GENOVA PARIGI 01/06/1925 
RECORD ITALIANO 

16”2/5  CASTELLI Giuseppe SCARPA/MAGNANO SAVONA MILANO 01/11/1928 
16”5  PASTORINO Pietro G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO 29/06/24 

RECORD ITALIANO 
16”3/5  CARLINI Giacomo G.S. NAFTA GENOVA CESENA 22/09/1930 

17”8  MERANI Enrico A.A.A. GENOVA GENOVA 07/06/47 
tempi manuali 

16”0  AMERIO Luca C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 04/04/88 
16”1  TEDESCHI Umberto C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/76 
16”2  CALCAGNO Silvio CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 04/04/88 

16”3  GARGIULLO Alfredo G.S. NAFTA GENOVA PARIGI 01/06/1925 
16”3  BORETTI Paolo C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/76 
16”3  GULINO Alessandro C.U.S. GENOVA ALBISOLA 11/04/99 

16”2/5  CASTELLI Giuseppe SCARPA/MAGNANO SAVONA MILANO 01/11/1928 
16”4  BIANCO Daniele POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
 /77 

16”5  PASTORINO Pietro G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO 29/06/24 
16”5  BIANCHI Bruno C.U.S. GENOVA GENOVA /74 
16”5  FIABANE Marco C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 04/04/88 
16”5  PITTATORE Massimiliano C.U.S. GENOVA ALBISOLA 09/04/00 
16”5  PARAVICINI Rodrigo C.U.S. GENOVA ALBISOLA 13/04/03 
16”5  SCARSO Andrea C.U.S. GENOVA NOVARA 22/04/12 
16”5  LATTARULO Ianko ATLETICA SPEZIA DUFERCO SARZANA 08/04/17 

16”3/5  CARLINI Giacomo G.S. NAFTA GENOVA CESENA 22/09/1930 
16”6  VINCI Giuseppe C.U.S. GENOVA GENOVA 31/03/73 
16”6  DE PALO Giuseppe ATL. SAVONA ALBISOLA 04/04/92 
16”6  SCARRONE Mattia POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 02/04/95 

16”6  CASULA Daniele C.U.S. GENOVA ALBISOLA 13/04/03 
16”6  SGROI Nikolas ATLETICA SPEZIA DUFERCO SARZANA 08/04/17 

 

Nel luglio 1970, a Viareggio,  in un allenamento controllato, Umberto Tedeschi, atleta dell’A.A.A. Genova, venne 
cronometrato in 15”5. 
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                                                 150 METRI (segue)                                     .                                        
tempi elettrici 
15”87  ABATE Emanuele C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/06 
16”20  DELFINO Andrea C.U.S. GENOVA SAVONA 25/04/15 
16”41  BIANCARDI Luca ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MONDOVI’ 01/05/18 

16”44  DI LIETO Francesco C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/05 
16”49  AYOTADE Adeshola S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 
16”50  LATTARULO Ianko ATLETICA SPEZIA DUFERCO SARZANA 08/04/17 
16”60  ROMANO Salvatore A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 09/08/96 
16”60  GULINO Alessandro C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/07 
16”60  SGROI Nicolas ATLETICA SPEZIA DUFERCO SARZANA 08/04/17 
16”61  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI’ 01/05/13 
16”65  CUNDO’ Francesco A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 09/08/96 
16”65  SCARSO Andrea C.U.S. GENOVA NOVARA 22/04/12 
16”68  DEMONTE Enrico U.S. MAURINA OLIO CARLI MONDOVI’ 01/05/06 
16”68  LESSI Matteo S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 25/04/15 
16”70  DURANDO Riccardo A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 13/04/97 

fuori regione 
15”78  MADONIA Ezio G.S. FIAMME GIALLE CELLE LIGURE 08/04/96 
16”1  GERMANO Lorenzo G.S. FIAMME AZZURRE VALMONTONE 27/04/99 

      
tempi ventosi 
16”43  BIASI Mattia ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 05/04/14 

 

 

                                                       
Umberto Tedeschi                                                                                                                  Francesco Bosi 



 

 
7 

 

 

                                                 250 METRI                                                      .                                                            
27”83  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 24/05/15 

RECORD ITALIANO PROMESSE 
28”8  AMERIO Luca A.A.A. GENOVA GENOVA 27/03/93 

28”83  RAMON Everlyn Rosario C.U.S. GENOVA SAVONA 20/04/15 
29”10  ROBELLO Manuele C.U.S. GENOVA SAVONA 20/04/15 
29”39  DURANDO Riccardo A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 16/04/90 
29”54  SMERALDO Paolo C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 16/04/90 
29”8  FUSI Furio FRATELLANZA GINNASTICA 

SAVONESE 
SAVONA 15/09/63 

29”87  GIARDINA Giacomo ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

  

29”88  FALCO Davide C.U.S. GENOVA   
30”0  SAVARESE Severino A.A.A. GENOVA GENOVA 05/07/66 
30”0  BEGA Roberto ITALSIDER GENOVA 09/10/65 

30”06  TROSSO Claudio C.S. MARINA MILITARE ATL. CELLE LIGURE 16/04/90 

 

                                                      
Fabio Bongiovanni                                                                                                                                             Everlyn Rosario Ramon                                                
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Luca Amerio 

 

 

 

                                                                                                                    
                                                                                                                   Alessandro Gulino 
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TERRA DI NESSUNO 
Un settore particolare nella serie di distanze agonistiche non olimpiche è quello costituito dal passaggio dai 400 
agli 800 metri. 

Questa terra di nessuno in realtà è terra di tutti e può offrire la possibilità di duelli del tutto aticipi : 300, 500 e 600 
metri sono distanze in cui la gestione dell’acido lattico ed il distacco dall’area aerobica possono costare caro. In 
contemporaneo alla capacità di esprimere forza muscolare si unisce la tecnica di corsa che non richiede 
particolari adattamenti essendo un gesto del tutto istintivo. 

 

                                                 300 METRI                                                           .                                                            
fascia storica 

34”3/5  GARGIULLO Alfredo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 24/07/1927 
RECORD ITALIANO 

35”2/5  CARLINI Giacomo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 07/09/1930 
36”4  ZARABINI Eriberto S. GIORGIO GENOVA MILANO 29/05/34 
36”4  SKULTESKI G.Vittorio POLISPORTIVA GIORDANA GENOVA 07/05/36 
36”4  GORI Aldo G.U.F. IMPERIA MILANO 24/06/37 
36”6  MERANI Enrico A.A.A. GENOVA GENOVA 28/07/50 
37”5  BETTELLA Francesco TRIONFO GENOVESE GENOVA 12/09/48 
37”5  DEMICHELI Massimo G.S. CORNIGLIANO GENOVA 28/07/50 

graduatoria all time 
33”82  CUNDO' Francesco C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/02 
34”34    DEMONTE Enrico U.S. MAURINA OLIO CARLI MONDOVI’ 01/05/07 
34”54  RE Davide U.S. MAURINA OLIO CARLI LIGNANO 

SABBIADORO 
21/10/09 

34”57  BORETTI Alberto C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/12 
34”3/5  GARGIULLO Alfredo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 24/07/1927 

34”7  CHIESA Matteo TRIONFO LIGURE GENOVA 13/04/86 
34”72   DI LIETO Francesco C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/07 
34”76  LA MANTIA Andrea ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 
34”78  ROMANO Salvatore A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 09/08/96 
34”78  LA MANTIA Alessandro ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 

34”8  BIANCO Daniele U.S. MAURINA IMPERIA 07/04/79 
34”8  CARDONE Riccardo A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 13/04/86 

34”83  AYOTADE Adeshola S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 26/04/15 
34”84  LESSI Matteo S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 
34”88  ZUNINO Marco ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 13/04/19 

34”90  NICOTRA Giuliano C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 12/10/96 
34”93  SCARAMUCCIA 

Emanuele 
C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/06 

34”98    CASOTTO Francesco SPECTEC ATL. CARISPE MONDOVI’ 15/10/11 
35”08  LATTARULO Ianko ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 
35”09   FALZONI Giovanni S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI' 01/05/14 
35”10  MARAZZI Leonardo A.A.A. GENOVA MONDOVI' 01/05/01 
35”15  SCARRONE Gabriele S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 23/04/17 
35”20  GULINO Alessandro C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/02 

35”2  TEDESCHI Umberto A.A.A. GENOVA MILANO 30/04/69 
35”2  ANSALDI Nicola A.S. FOCE SANREMO MILANO 18/04/70 

35”25    DELFINO Andrea C.U.S. GENOVA BOISSANO 13/04/19 
35”39  DURANDO Riccardo A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 08/04/96 

35”3  AMERIO Luca S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 12/04/97 
35”2/5  CARLINI Giacomo G.S. NAFTA GENOVA  GENOVA 07/09/1930 

35”4  BIANCHI Bruno C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/76 
35”4  UGHES Marco ATL. PONENTE LIGURIA CELLE LIGURE 01/04/91 
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                                                 300 METRI (segue)                                           .           
35”43  ROSSI Andrea ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
NAMUR 29/06/06 

35”43  ROBELLO Manuele C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/13 
35”47  BONGIOVANNI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 29/09/12 

fuori regione 
33”2  TRACHELIO Claudio SNIA MILANO VIAREGGIO 08/09/69 

RECORD ITALIANO 
33”8  ALBISETTI Oscar C.S. AERONAUTICA MILITARE ROMA 21/09/83 
33”9  FUSI Furio SNIA MILANO VIAREGGIO 08/09/69 

33”97  RE Davide C.U.S. TORINO MONDOVI’ 01/05/12 
34”8  RINAUDO Fabio C.S. ESERCITO OSTIA 13/04/88 
34”9  PERRA Pier Antonio C.S. AERONAUTICA MILITARE ALBISOLA 23/06/84 

 

 

 

                                                 500 METRI                                                          .                                                             
1’04”2  AYOTADE Adeshola S.S. TRIONFO LIGURE LEVANTO 13/07/13 
1’04”3  SCARAMUCCIA 

Emanuele 
C.U.S. GENOVA GENOVA 24/04/04 

1’04”4  COLLECCHIA Cristian   ROMA 25/04/02 
1’05”1/5  GARGIULLO Alfredo TRIONFO LIGURE MILANO 23/10/1927 

RECORD ITALIANO 
1’05”22  PADULA Alessio ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
RUBIERA 15/09/19 

1’05”56  FRANCESCHINI Michele SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

PAVIA 12/04/15 

1’05”6  NICOTRA Giuliano C.U.S. GENOVA ALBISOLA 02/04/95 
1’05”67  SCARRONE Gabriele S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
1'05”99  RE Davide U.S. MAURINA OLIO CARLI IMPERIA 01/04/12 
1’06”0  GERBALDO Stefano POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 31/03/96 

1’06”0  PICCOLO Luca A.S. ATLETICA VALLECROSIA ALBISOLA 04/04/98 
1’06”2  ZANDONELLA Andrea U.S. MAURINA OLIO CARLI ALBISOLA 02/04/95 
1’06”2  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ALBISOLA 13/04/03 

1’06”22  FALZONI Giovanni C.U.S. GENOVA SAVONA 25/04/15 
1’06”4  ROSSI Andrea ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
VILLANOVA ASTI 25/04/06 

1’06”6  PERRA Pierantonio POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 09/04/88 

1’06”6  DE SANTIS Paolo S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 31/03/96 
1’06”60  PARODI Riccardo S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 25/04/15 
1’06”7  MICCICHE' Giovanni A.A.A. GENOVA ALBISOLA 05/04/97 
1’06”7  SINTONI Giancarlo ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ALBISOLA 04/04/98 

1’06”8  CONTI Maurizio C.U.S. GENOVA ALBISOLA 05/04/97 
1’06”8  MARROCU Gino ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
IMPERIA 29/07/98 

fuori regione 
1'00”50  RE Davide G.S. FIAMME ORO RIETI 27/04/19 
1'02”7  TRACHELIO Claudio SNIA MILANO MILANO 19/04/70 
1'04”7  GERBALDO Stefano G.S. FIAMME AZZURRE ALBISOLA 04/04/96 
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Adeshola  Ayotade                                                                                                    Emanuele Scaramuccia 

 

 

 

                                               Francesco Cundò                                                                                                   
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Claudio Trachelio                                                                                                      Furio Fusi 

 

                                           
Davide Re                                                                                                                                                      Enrico Demonte 
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                                                 600 METRI                                                          .                                                            
fascia storica 

1’20”3/5  LUNGHI Emilio Allenamento controllato  26/02/1911 

1’23”2/5  COMINOTTO Guido G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 24/05/1930 

1’23”3/5  DAVOLI Angelo G.S. NAFTA GENOVA  GENOVA 24/07/1927 

RECORD ITALIANO 

1’23”3/5  GERBELLA Mario TRIONFO LIGURE GENOVA 24/05/1930 

1’24”0  DE NEGRI Mario G.S. NAFTA GENOVA BOLOGNA 12/10/1930 

1’29”0  SCHIAVETTI Felice A.A.A. GENOVA GENOVA 16/06/48 

1’31”0  CARTIER ALFREDO  GENOVA 20/07/1902 

RECORD ITALIANO 

1’31”0  LAJOLO Flavio A.A.A. GENOVA GENOVA 16/04/50 

1’33”0  PENNA Roberto COLOMBO GENOVA 24/03/1905 

graduatoria all time 

1’17”9  CASTANINI Claudio C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/86 

1’19”3  ZANDONELLA Andrea U.S. MAURINA OLIO CARLI VADO LIGURE 01/05/98 
1’19”88  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MONDOVI’ 01/05/03 

1’20”0  GERBALDO Stefano POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

VADO LIGURE 12/07/95 

1’20”09  CONTI Maurizio C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 13/04/97 
1’20”23  AMOR ALAYA Rachid S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 15/04/07 
1’20”23  GUELFO Matteo S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 13/04/19 
1’20”36    BENVENUTO Marcello C.F.F.S. COGOLETO CELLE LIGURE 10/10/09 
1’20”5  PICCOLO Luca A.S. ATLETICA VALLECROSIA CAMPOROSSO 03/10/98 

1’20”58  BALZANO Michele C.S. MARINA MILITARE ATL. CELLE LIGURE 11/10/03 
1’20”3/5  LUNGHI Emilio Allenamento controllato  26/02/1911 
1’21”36  CROVETTO Marco CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
LONDRA (GBR) 14/07/91 

1’21”60  BADO Riccardo ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

BOISSANO 13/04/19 

1’21”70  MICCICHE' Giovanni A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 13/04/97 
1’21”89  AYOTADE Adeshola S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 26/04/14 
1’22”00  LA MANTIA Alessandro ATLETICA SPEZIA DUFERCO CELLE LIGURE 13/10/18 
1’22”1  MAROTTA Giuseppe ATL. SAVONA CELLE LIGURE 04/04/88 

1’22”11  LA MANTIA Andrea ATLETICA SPEZIA DUFERCO CELLE LIGURE 13/10/18 
1’22”16  BENADDI Samir ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 13/04/19 

1’22”2  PARODI Enrico C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/86 
1’22”48  GIACOBBE Paolo ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 13/04/19 

1’22”5  BIGLIOLI Ivan A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 13/04/86 
1’22”6  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
DONNAS 14/07/84 

1’22”7  DOSSENA Stefano C.U.S. GENOVA VADO LIGURE 01/05/98 
1’22”76    LUCARDI Michele A.A.A. GENOVA AULLA 27/04/08 
1’22”8  FIASCHI Massimo A.A.A. GENOVA GENOVA 13/04/86 

1’22”81  FRANCESCHINI Michele SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

LEVANTO 12/07/14 

fuori regione 
1’20”4  ALBISETTI Oscar SNAM S. DONATO AREZZO 29/04/84 
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Castanini Claudio 

 

    
Riccardo Bado                                            I gemelli Alessandro ed Andrea La Mantia con il sodale Ianko Lattarulo 
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LA TOURNEE NEGLI STATI UNITI E IN CANADA 
 

All’inizio del ‘900 l’atleta italiano di maggior spicco fu sicuramente Emilio Lunghi, capace di stupire in qualunque 
distanza della corsa, dalla velocità al mezzofondo su pista e strada, ostacoli compresi. 

Nel 1909, fallito il tentativo di organizzare l’anno precedente una edizione dei Giochi Olimpici definita “intermedia”, 
Lunghi venne invitato ag una tournee in Nord America per mettersi a confronto con i migliori atleti del mondo, 
naturalmente su distanze anglosassoni di non facile interpretazione. 

Il risultato globale fu il miglioramento di tre prestazioni mondiali che andavano ad aggiungersi a quanto ottenuto a 
Roma nella stagione precedente sul chilometro (2’31”0).  

 

SINTESI RECORD MONDIALI EMILIO LUNGHI. 
1000 m  2’31”0 ROMA 31/05/1908 

700 yarde  1’27”2/5 NEW YORK 04/09/1909 
880 yarde  1’52”4/5 MONTREAL 15/09/1909 
2/3 miglio  2’45”3/5 NEW YORK 10/10/1909 

 

 

Alcuni tentativi di mettersi a confronto con le prestazioni di Emilio Lunghi…………….. cento anni dopo  

 

                                             220 YARDE                                                          .                                                            
22”4  CARLINI  Giacomo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 25/05/1930 
23”0  LUNGHI Emilio ARDITO SPORT GENOVA NEW YORK /1909 
23”0  PASTORINO Pietro G.S. NAFTA GENOVA LONDRA 06/06/1927 

 

                                             300 YARDE                                                         .                                                            
30”8  RINAUDO Fabio BANCA FRIULI UDINE CELLE LIGURE 16/08/85 
32”0  CROVETTO Marco TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 16/08/85 

 

                                             440 YARDE                                                          .                                                            
49”29  NICOTRA Giuliano C.U.S. GENOVA PIACENZA 07/07/97 

49”3/5  LUNGHI Emilio ARDITO SPORT GENOVA NEW YORK 24/08/1909 
49”7  GARGIULLO Alfredo TRIONFO LIGURE LONDRA 02/07/1927 

49”96  GULINO Alessandro C.U.S. GENOVA PIACENZA 07/07/97 

 

                                             880 YARDE                                                         .                                                            
1’52”4/5  LUNGHI Emilio ARDITO SPORT GENOVA MONTREAL 15/09/1909 

RECORD MONDIALE 
1’55”2  GIACOBBE Francesco A.A.A. GENOVA GENOVA 29/07/75 
1’58”0  DEL GIUDICE Guido G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 29/07/75 

1’58”1/5  DAVOLI Angelo TRIONFO LIGURE L’AJA 28/06/1925 
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Francesco Giacobbe 

                                                                                           
                                                                                          Guido Persi 
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                                                 1000 METRI                                                          .                                                            
fascia storica 

2’26”2  PEDERZOLI Egisto ANSALDO GENOVA FIRENZE 23/07/42 

RECORD ITALIANO 

2’31”0  LUNGHI Emilio SPORT PEDESTRE GENOVA ROMA 11/05/1908 

   RECORD MONDIALE 

2’32”3/5  DAVOLI Angelo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 16/08/1925 

2’36”4/5  COMINOTTO Guido G.S. NAFTA GENOVA BOLOGNA 01/04/1928 

2’37”0  GARAVENTA Giovanni PRO MARASSI GENOVA 09/04/1922 

2’43”0  SEGA Angelo TRIONFO LIGURE GENOVA 07/12/1913 

2’43”2/5  PENNA Roberto COLOMBO  VIGEVANO 28/10/1906 

graduatoria all time 

2’21”5  LEPORATI Federico C.S. MARINA MILITARE ATL. SACILE 09/06/77 

2’21”88  CARUANA Paolo C.S. MARINA MILITARE ATL. ORISTANO 06/09/03 
2’24”65  MEI Stefano G.S. CARISPE SPEZIA MASSA 30/05/82 
2’24”8  GERBALDO Stefano POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
MONTECARLO 10/08/96 

2’26”0  CONTI Maurizio C.U.S. GENOVA GENOVA 16/10/93 
2’26”2  PEDERZOLI Egisto ANSALDO GENOVA FIRENZE 23/07/42 
2’26”3  PICCOLO Luca A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONTECARLO 18/08/00 

2’26”31  GHIA Andrea C.U.S. GENOVA MONTECARLO 17/07/15 
2’26”52  PERSI Guido A.A.A. GENOVA PISA 20/06/84 
2’26”7  BALZANO Michele C.S. MARINA MILITARE ATL. MONTECARLO 04/08/99 

2’26”77  DEL SARTO Andrea ATLETICA SPEZIA DUFERCO MONTECARLO 21/07/17 
2’26”8  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
CELLE LIGURE 16/08/85 

2’27”69  LUCARDI Michele A.A.A. GENOVA  /02 
2’27”73  BRISTOW Paul TRIONFO LIGURE  /98 
2’27”77  COLLECCHIA Cristian S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 16/08/97 
2’28”0  BREZZO Antonio U.S. MAURINA OLIO CARLI ALBISOLA 18/07/90 

2’28”02  CROVETTO Marco CENTRO ATLETICA CELLE 
LIGURE 

GINEVRA (SUI) 06/08/88 

2’28”1  RASO Agostino ASS. LIBERTAS PRO SAN 
PIETRO 

MONTECARLO 18/08/00 

2’28”4  BIZZO Emilio FRAT. GINNASTICA 
SAVONESE 

SAVONA 07/09/68 

2’28”5  TERRANOVA Claudio A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONTECARLO 18/08/00 
2’28”7  PORRO Giorgio A.A.A. GENOVA BOLOGNA 23/07/60 
2’29”0  BEVIACQUA Giuseppe FRAT. GINNASTICA 

SAVONESE 
SCHIO /41 

2’29”41   EL MOUNIM Mohammed GRUPPO CITTA' DI GENOVA MONTECARLO 20/07/12 
2’29”52  ZANDONELLA Andrea U.S. MAURINA OLIO CARLI MONTECATINI 06/05/90 
2’29”64    AMOR ALAYA Rachid S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 22/07/10 
2’29”9  PORRO Roberto A.A.A. GENOVA GENOVA 05/05/89 

2’29”94  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

GORIZIA 11/06/01 

2’30”2    BENVENUTO Marcello C.F.F.S. COGOLETO  /09 
2’30”20  BADO Riccardo ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ROMA 02/06/16 

2’30”6    ELENA Emilio C.U.S. GENOVA MONTECARLO 22/07/11 
2’30”79  NICOLAI Roberto ATLETICA SPEZIA DUFERCO MONTECARLO 21/07/17 
2’30”91  LO BELLO Ugo A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONDOVI' 01/05/02 

fuori regione 
2’20”04  MEI Stefano G.S. FIAMME ORO S. DIEGO 30/07/84 
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Emilio Lunghi                                                                                                                                        Andrea Ghia 

 

                                       
Andrea Del Sarto                                                                                                     Egisto Pederzoli 
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                                                 1200 METRI                                                          .                                                            
3'05”44  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ROMA 11/07/03 

3’07”7  ROCCA Aldo A.A.A. GENOVA AOSTA 14/08/59 

3’10”4  BADANO Andrea S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 

3’12”4  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

SAVONA 07/04/85 

3’13”9  NICOLAI Roberto SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

GENOVA 20/10/13 

3’14”49  LICATA Mauro VIGORELLI RAPALLO RICCIONE 21/09/84 

3’16”1  ABBALEO Alessio SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

GENOVA 20/10/13 

3’16”4  BIZZO Emilio FRAT. GINNASTICA 
SAVONESE 

SAVONA 09/10/65 

3’17”6  BRAGGIO Cristoforo A.A.A. GENOVA BOLOGNA 02/09/63 
3’17”8  PELUFFO Alberto VILLETTA SAVONA GENOVA 29/06/60 
3’18”8  PEDERZOLI Egisto ANPI GENOVA GENOVA 25/04/46 
3’19”0  RICCI Flavio C.U.S. GENOVA GENOVA 15/09/63 
3’20”2  ALLEGRETTI Sandro A.A.A. GENOVA GENOVA 12/06/60 
3’20”2  MALAGAMBA G. Battista A.A.A. GENOVA GENOVA 02/08/62 
3’20”4  OTTONELLO Vittorio A.A.A. GENOVA LA SPEZIA 29/08/64 
3'20”4  BREZZO Antonio A.S. FOCE SANREMO NOVARA 17/10/82 
3’20”4  RODI Cristiano U.S. MAURINA OLIO CARLI VADO LIGURE 15/07/99 
3’20”8  GAGGERO Giuseppe ITALSIDER MACERATA 17/10/65 
3’21”2  SECCO Giovanni ITALSIDER SAVONA 16/10/63 
3’21”8  GUERRIERI Matteo C.U.S. GENOVA GENOVA 12/06/60 
3’21”8  RIVA Marco A.A.A. GENOVA GENOVA 26/05/62 
3’22”0  IBATICI Luciano A.A.A. GENOVA GENOVA 12/06/60 

 

 

                                                 
Aldo Rocca                                                                                                                                             G. Battista Malagamba 
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                                                 MIGLIO                                                                  .                                                            
cronologia record 

5’02”0  GALMOZZI Annibale BARABINO SAMPIERDARENA GENOVA 04/11/1900 
4’45”0  PENNA Roberto COLOMBO MILANO 12/05/1904 

4’42”4/5  LUNGHI Emilio SPORT PEDESTRE GENOVA MILANO 27/09/1908 
4’23”0  LUNGHI Emilio SPORT PEDESTRE GENOVA BERGAMO 22/05/1910 

RECORD ITALIANO 
4’21”9  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 23/06/84 

4’15”6  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA NOVI LIGURE 04/08/86 
4’15”19  BREZZO Antonio U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 16/08/90 
4’14”93  ZANDONELLA Vincenzo C.U.S. GENOVA LONDRA (GBR) 14/07/91 

graduatoria all time 
4’14”93  ZANDONELLA Vincenzo C.U.S. GENOVA LONDRA (GBR) 14/09/91 
4’15”19  BREZZO Antonio U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 16/08/90 

4’15”6  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA NOVI LIGURE 04/08/86 
4’16”98  APICELLA Marco C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 16/08/89 
4’18”50  MOLLERO Michele A.A.A. GENOVA MONDOVI' 01/05/01 

4’19”0  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

CELLE LIGURE 04/04/88 

4’23”0  LUNGHI Emilio SPORT PEDESTRE GENOVA BERGAMO 22/05/1910 
4’23”11  QUAGLIATI Mauro CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 16/08/91 

4’23”12  DAMELE Rosolino POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

CELLE LIGURE 16/08/91 

4’24”38  CROVETTO Marco CENTRO ATLETICA CELLE 
LIGURE 

CELLE LIGURE 14/08/92 

4’24”6  GERBALDO Stefano POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 06/07/94 

4’26”1/5  DAVOLI ANGELO G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO 17/07/1927 
4’26”44  FIORILLO Gianfranco S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI’ 01/05/04 

4’27”1  CORINO Marco UNIVERSALE ALBA DOCILIA ALBISOLA 04/04/04 
4’27”31  GHIA Andrea C.U.S. GENOVA BOISSANO 29/09/12 
4’27”32  PICCOLO Luca A.S. ATLETICA VALLECROSIA CELLE LIGURE 09/10/99 
4’27”68  BRIGNONE Mauro S.S. ATL. CAIRO CELLE LIGURE 14/08/92 

4’27”7  RASO Agostino ASS. LIBERTAS PRO SAN 
PIETRO 

ALBISOLA 08/04/01 

4’28”0  GARAVENTA Giovanni G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO 17/07/1927 
4’29”9  MONTIS Antonello UNIVERSALE ALBA DOCILIA ALBISOLA 04/04/04 

4’30”52  BADO Corrado U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 16/08/89 
4’31”07  AMBROSINO Mauro C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 16/08/91 

fuori regione 
3’55”96  MEI Stefano G.S. FIAMME ORO ROMA 11/09/83 
4’04”27  LAMA Paolo G.S. FIAMME ORO VERONA 11/06/87 

 

 

                                                 2 MIGLIA                                                            .                                                            
8’22”62  MEI Stefano G.S. CARISPE SPEZIA TRAPANI 27/09/89 
9’06”1      LEPORATI Federico C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/76 
9’27”4  BEVIACQUA Giuseppe POLISPORTIVA GIORDANA VENEZIA 18/06/39 

RECORD ITALIANO 
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                                               3 MIGLIA                                                           .   
14’21”4  BEVIACQUA Giuseppe POLISPORTIVA GIORDANA LONDRA 07/08/39 

RECORD ITALIANO 
14’23”6  CUBEDDU Mauro C.U.S. GENOVA GENOVA 30/03/74 
14’52”1  DE FLORENTIIS Umberto FRATELLANZA GINNASTICA 

SAVONESE 
MILANO 25/08/35 

14’53”3/5  DAVOLI Alfredo G.S. NAFTA GENOVA GENOVA 18/04/1927 
14’57”0  DAMELE Rosolino ATLETICA MANFREDI  GENOVA 31/05/74 
15’03”8  NICOTERA Sandro C.U.S. GENOVA GENOVA 30/03/74 
15’39”0  MACCARIO Augusto VIRTUS GENOVA MONTECARLO 12/06/1910 
15’43”0  LUNGHI Emilio SPORT PEDESTRE GENOVA ROMA 16/12/1906 
16’11”8  CASULA Paolo C.U.S. GENOVA GENOVA 30/03/74 

 

                                               4 MIGLIA                                                          .. 
19’12”6  BEVIACQUA Giuseppe POLISPORTIVA GIORDANA HELSINKI 02/08/39 

RECORD ITALIANO 
20’05”3/5  FRANCESCHINI Corrado 

(di passaggio sulle 5 
miglia) 

TRIONFO LIGURE BOLOGNA 24/11/1930 

 

                                               5 MIGLIA                                                           . 
25’15”2/5  FRANCESCHINI Corrado TRIONFO LIGURE BOLOGNA 24/11/1930 
26’26”2/5  DAVOLI Alfredo G.S. NAFTA GENOVA MENAGGIO 26/04/1925 

 

                                               6 MIGLIA                                                           . 
30’06”6  BEVIACQUA Giuseppe POLISPORTIVA GIORDANA LONDRA 15/07/38 

RECORD ITALIANO 
32’20”04  DE FLORENTIIS Umberto POLISPORTIVA GIORDANA PARMA 27/03/38 

 

                            
 Stefano Mei                                                                                                                        Giuseppe Beviacqua 
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                                                 2000 METRI                                                             .                                                            
5’13”0  MEI Stefano G.S. CARISPE SPEZIA LA SPEZIA 07/10/81 

5’19”09  EL HACHIMI Mohamed CIRCOLO PORTUALE LUIGI 
RUM 

PAVIA 02/05/04 

5’21”8  VITALE Guerrino ANSALDO GENOVA FIRENZE 06/07/42 
   RECORD ITALIANO  

5’22”70      LUCARDI Michele A.A.A. GENOVA MONDOVI’ 01/05/07 
5’23”85  CASTRILLEJO Unai C.U.S. GENOVA PAVIA 02/05/04 

5’24”0  MACRI’ Giuseppe C.U.S. GENOVA GENOVA 23/06/82 
5’24”99  DEL SARTO Andrea ATLETICA SPEZIA DUFERCO RUBIERA 15/09/19 
5’31”24  FIORILLO Gianfranco S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI’ 01/05/03 
5’31”36  BREZZO Antonio U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 16/04/90 
5’32”24  DEL CORSO Nello C.S. MARINA MILITARE ATL. MONDOVI’ 01/05/06 
5’32”60  AMBROSINO Mauro C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 08/04/96 
5’33”00  PORRO Roberto A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 16/04/90 

5’33”4  GERBALDO Stefano POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 06/07/95 

5’33”4/5  GARAVENTA Giovanni G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO 26/06/1924 
RECORD ITALIANO 

5’34”6  FAZIO Giorgio POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 07/04/86 

5’34”6  LINGUA Rino C.U.S. GENOVA ALBISOLA 07/04/86 
5’36”38  GHIA Andrea C.U.S. GENOVA GENOVA 21/04/13 

5’36”7  MARASSO Lanfranco S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 07/04/86 
5’36”4/5  DAVOLI Alfredo G.S. NAFTA GENOVA BUSTO ARSIZIO  26/06/24 

5’37”5  BIFULCO Andrea C.U.S. GENOVA GENOVA 17/04/99 
5’37”7  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA ALBISOLA 07/06/84 
5’37”9  APICELLA Marco G.A.U. GIOVANI AMICI UNITI ALBISOLA 06/07/95 

fuori regione 
4’58”65  MEI Stefano G.S. FIAMME ORO VIAREGGIO 15/06/84 
5’15”76  LAMA Paolo G.S. FIAMME ORO VIAREGGIO 02/08/89 

 

 
Alfredo Davoli e Giovanni Garaventa 
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                                                 3000 METRI                                                        .                                                            
fascia storica 

8’29”8  VITALE Guerrino ANSALDO GENOVA FIRENZE 23/07/42 
8’34”0  BEVIACQUA Giuseppe ILVA SAVONA ROMA 02/05/43 
8’37”6  NOCCO Giovanni TRIONFO GENOVESE LOSANNA 06/07/47 

8’46”1/5  TORASSA Giovanni FRATELLANZA GINNASTICA 
SAVONESE 

FIRENZE 04/07/36 

8’48”6  MALACHINA Francesco AUTOBUSSIERI GENOVA  30/05/36 
8’49”3/5  DAVOLI Angelo G.S. NAFTA GENOVA PARIGI 31/05/1925 
8’49”4/5  FRANCESCHINI Corrado TRIONFO GENOVESE FIRENZE 11/11/1930 
8’51”1/5  BOERO Luigi S. GIORGIO GENOVA 26/09/1926 
8’53”1/5  DE FLORENTIIS Umberto U.S. GENOVESE FIRENZE 10/04/33 

8’54”0  GARAVENTA Giovanni TRIONFO LIGURE BUSTO ARSIZIO 29/06/1924 
9’02”1/5  LAZZERINI Alfredo S. GIORGIO GENOVA 29/06/31 

9’02”8  MACCARIO AUGUSTO VIRTUS GENOVA ANVERSA 21/08/1920 
9’05”0  LIBERTINI Marco TRIONFO LIGURE GENOVA  29/05/1930 
9’12”0  PELLEGRINO Filippo TRIONFO LIGURE ROMA 16/09/1929 

9’12”3/5  OTTOLIA Giuseppe OLIMPIA GENOVA MILANO 19/19/1923 
9’23”9  FERRERO Luigi RIVAROLESE GENOVA 23/09/1923 
9’28”0  MEZZANO Paolo TRIONFO GENOVESE QUINTO 25/09/1921 

graduatoria all time 
7’47”92  KALBOUSSI Mahmoud C.U.S. GENOVA ARNSBERG (GER) 27/05/95 
7’48”12      ENNAJI EL IDRISSI 

Abdelaziz 
C.U.S. GENOVA OLBIA 21/07/07 

7’56”87  MEI Stefano G.S. CARISPE SPEZIA GATESHEAD 
(GBR) 

07/06/81 

8’03”80  BRIGNONE Valerio ATLETICA CAIRO CELLE LIGURE 27/06/00 
8’09”86  BIFULCO Andrea C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 22/06/99 
8’12”87  LAMA Paolo G.S. CARISPE SPEZIA COTTBUS (GER) 24/08/85 
8’13”13  EL MOUNIM Mohammed GRUPPO CITTA' DI GENOVA CELLE LIGURE 12/07/12 
8’15”15  ZANDONELLA Vincenzo C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 24/06/94 
8’17”04  CHIHAOUI Ridha ben 

lazhar 
CIRCOLO PORTUALE LUIGI 
RUM 

SAVONA 18/06/03 

8’17”75  GHIA Andrea C.U.S. GENOVA MILANO 18/04/18 
8’19”0  LINGUA Rino G.S. GILLARDO MILLESIMO CUNEO 26/06/82 

8’20”84  PORRO Roberto A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 24/06/94 
8’21”18  PEOLA Roberto C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 24/06/94 
8’22”03  FIORILLO Gianfranco S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 25/06/97 
8’22”63  REBORA Damiano C.U.S. GENOVA SANTHIA' 03/06/93 
8’23”9  BARUZZO Paolo C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 06/07/89 

8’24”56  BUGIARDINI Luca C.S. MARINA MILITARE ATL. LA SPEZIA 26/05/01 
8’24”74   LUCARDI Michele A.A.A. GENOVA PAVIA 11/05/08 
8’25”36  AMBROSINO Mauro C.U.S. GENOVA SANTHIA' 03/06/93 
8’26”2  VASSALLO Sergio C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 06/07/89 
8’26”6  PORRO Giorgio A.A.A. GENOVA MILANO 16/04/61 

8’27”29  CASTRILLEJO Unai C.U.S. GENOVA SAVONA 18/06/03 
8’27”6  PARI Marco C.U.S. GENOVA  /78 

8’27”90  CORINO Marco UNIVERSALE ALBA DOCILIA SAVONA 18/06/03 
8’28”6  PENONE Piermariano C.U.S. GENOVA SOUTHAMPTON  24/07/88 
8’28”7  APICELLA Marco C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 06/07/89 

8’29”37  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

GENOVA 05/06/10 

8’29”64  RASO Agostino ASS. LIBERTAS PRO SAN 
PIETRO 

CELLE LIGURE 27/06/00 

8’29”80  DEL CORSO Nello C.S. MARINA MILITARE ATL. PERGINE 27/07/02 
8’29”8  VITALE Guerrino ANSALDO GENOVA FIRENZE 24/07/42 
8’29”8  LAGANA' Umberto ITALSIDER GENOVA CELJE (SLO) 16/08/64 
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                                                 3000 METRI (segue)                                        .           
fuori regione 
7’42”85  MEI Stefano G.S. FIAMME ORO NIZZA 16/06/86 

RECORD ITALIANO 
8’05”5  LAMA Paolo ASSI BANCA TOSCANA CELLE LIGURE 06/07/89 
8’08”2  LEPORATI Federico IVECO LEVERKUSEN 22/09/79 
8’10”6  SOLONE Claudio CARABINIERI BOLOGNA MILANO 02/07/74 
8’26”6  CARNICELLI Luigi FIAT CANTU’ 12/05/74 

 
 

     

 
                                    Un giovanissimo Stefano Mei con il suo storico allenatore Federico Leporati 

 
                                                                    Paolo Lama  
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L’ORA DI CORSA 
 

Nell’ambito della corsa di resistenza esiste una nicchia particolare in cui si chiede agli atleti di correre per un 
determinato tempo senza sapere quanto sarà la distanza da coprire.  

Per i migliori la prova dell’ora di corsa è parente stretta della mezza maratona o dei venti chilometri (e non fa più 
paura a nessuno tanto che è stata inventata la staffetta 12 x 1 ora oppure, ancora meglio, la 24 x 1 ora) mentre per i 
giovanissimi alla fine degli anni ’80 fu proposta la “Mezzora di corsa” riservata agli allievi e i “45 minuti” per juniores, 
test di resistenza che merita un rilancio degno di attenzione. 

Ricorda la storia: nell’autunno del 1960 l’organizzazione del titolo italiano di maratonina era stata affidata a Genova 
con 20 km in pista e rilievo al passaggio nell’ora di corsa, il tutto da disputarsi al Pio XII di Pegli. 

Per motivi misteriosi si presentò al campo un solo atleta, Silvio De Florentiis del Trionfo Ligure reduce da un’ottima 
partecipazione alle Olimpiadi di Roma. Non rimaneva altra soluzione che correre da solo per aggiudicarsi il titolo 
italiano; ma non basta: per dare valore a quella maglietta bianca con bordi tricolore qualche cosa bisognava pur farla. 

La galoppata solitaria viene condotta a ritmo di record anzi duplice record: km 18,811 dopo un’ora controllatissima 
dalla panchina, poi ancora qualche minuto di pazienza per concludere i 20 km in 1h03’48”4 e stabilire due nuovi 
record italiani per passare alla storia. 

Da non dimenticare che i record precedenti appartennero a lungo a Umberto De Florentiis, padre di Silvio, poi 
dimenticati e quindi “ripescati” alla fine degli anni ’60 insieme all’interesse per la maratona. 

 

 

                                                Pier Mariano Penone                  
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                                             1 ORA DI CORSA                                                 .                                                            
19.950  PENONE PierMariano C.U.S. GENOVA GENOVA 16/04/84 
19.352  PARI Marco C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/80 
19.025  PETENZI Marco C.S. MARINA MILITARE ATL. GENOVA 09/04/78 
18.829    DAGNINO Nicola C.U.S. GENOVA GENOVA 31/10/81 
18.811  DE FLORENTIIS Silvio TRIONFO LIGURE GENOVA 04/11/60 

   RECORD ITALIANO 
18.796  ACQUARONE Luciano U.S. MAURINA IMPERIA TORINO 15/04/73 
18.660  CUBEDDU Mauro C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/75 
18.624  MAZZONE Danilo C.U.S. GENOVA VADO LIGURE 09/04/83 
18.621  MOHRAJI Lachen GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 27/04/14 
18.615  CUGNASCO Massimo C.U.S. GENOVA GENOVA 16/04/84 
18.571  VACCINA Tommaso CAMBIASO & RISSO GENOVA 27/04/14 
18.533  PORRO Roberto A.A.A. GENOVA GENOVA 27/02/94 
18.530  DAMELE Rosolino ATLETICA VARAZZE GENOVA 09/04/78 
18.480  LAGANA’ Umberto ITALSIDER ROMA 01/05/69 
18.461  EL MOUNIM Mohammed GRUPPO CITTA' DI GENOVA MILETO 18/08/16 
18.456  FREGONESE Marco G.S. FINALPIA GENOVA 18/04/81 
18.428  MARRAS Simone G.A.U. GIOVANI AMICI UNITI GENOVA 14/03/93 
18.386  TRENTI Andrea C.U.S. GENOVA GENOVA 04/04/84 
18.359    GHALLAB Kahlid GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 23/03/11 
18.349  PELUFFO Bruno A.A.A. GENOVA GENOVA 13/04/75 
18.260  APICELLA Marco GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 03/03/96 

fuori regione 
19.990  SOLONE Claudio CARABINIERI BOLOGNA BOLOGNA 18/04/81 
19.088  CARNICELLI Luigi FIAT TORINO TORINO 04/04/76 
18.827    DAMELE Rosolino PEROSINO ASTI GENOVA 31/10/81 
 

 

                                                                               

Luciano Acquarone                                                                                                                                                           Marco Petenzi  
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Claudio Solone                                                                                                                                 Marco Pari 

 

 

 

                                                                    Silvio “Sisso” De Florentiis 
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                                             45’ DI CORSA                                                     .                                                            
14.252  DAGNINO Nicola C.U.S. GENOVA GENOVA 17/10/81 
13.846  CUBEDDU Mauro C.U.S. GENOVA GENOVA 11/04/72 
13.796  BAGNASCO Rolando A.A.A. GENOVA GENOVA /79 
13.752  PARI Marco C.U.S. GENOVA GENOVA 24/04/77 
13.521  GRASSO Silvano C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/78 
13.519  CANCEDDA Maurizio C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/78 
13.407  DAMELE Rosolino ATLETICA MANFREDI GENOVA 16/04/72 
13.266  PITTO Mario C.U.S. GENOVA GENOVA 16/04/72 
13.080  TARANTINO Carlo C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/75 

 

 

        
Mauro Cubeddu                                                                                                                          Umberto Laganà                          

 

 

 



 

 
29 

 

 

                                             30' DI CORSA                                                     .                                                            
9.309  BOZZOLO Edoardo S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 19/04/16 
9.160  AZZARINI Andrea S.S. TRIONFO LIGURE ALESSANDRIA 06/04/19 
9.137  SANNA Armando GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 30/10/98 
9.056  ROSELLI Antonio C.U.S. GENOVA GENOVA 24/04/77 
8.992  GRASSO Silvano C.U.S. GENOVA  /76 

8.941  RASO Giulio U.S. MAURINA IMPERIA IMPERIA 01/05/88 
8.938  MARASSO Lanfranco S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 31/10/81 
8.938  CAPEZIO Daniele ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
GENOVA 30/04/00 

8.869  TRENTI Andrea C.U.S. GENOVA  /79 

8.845  BARTOLOMMEONI 
Andrea 

C.U.S. GENOVA GENOVA 05/05/73 

8.787  TRENTI Michele C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/78 
8.775  RAVERA Paolo POLISPORTIVA MILLESIMO GENOVA 13/04/80 
8.693  CONCAS Salvatore GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 30/10/98 
8.676  DAGNINO Nicola C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/78 
8.660  DUKE Oliver S.S. TRIONFO LIGURE BOISSANO 19/04/16 
8.655  DETTORI Sirio S.S. TRIONFO LIGURE ALESSANDRIA 06/04/19 
8.614  COLOMBO Giovanni U.S. MAURINA IMPERIA GENOVA 31/10/81 
8.613  BIONDO Mariano A.A.A. GENOVA GENOVA 13/04/75 
8.562  MOGGIA Simone G.S. CARISPE SPEZIA IMPERIA 18/04/93 
8.538  ROLLANDO Ferdinando C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/78 
8.432  GUELFO Matteo S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 22/04/17 
8.425  PERRI Gennaro C.U.S. GENOVA GENOVA 16/04/72 
8.393  NEGRO Riccardo UNIVERSALE ALBA DOCILIA CAIRO 

MONTENOTTE 
24/04/99 

 

                                                                             
Andrea Azzarini                                                                                                                                                    Armando Sanna 

 



 

 
30 

 

 
                                                                                         Edoardo Bozzolo con il padre Alberto “Bobo”,  

                                                                                                quattrocentista e ottocentista anni ’70                    

                               
I fratelli Trenti Andrea ……                                                                                                 …. e Michele 
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LA MEZZA MARATONA 
A differenza della maratona la cui storia è più che centenaria, la “Mezza” è una distanza relativamente recente avendo 
le sue origini soltanto negli anni ottanta. 

In precedenza si parlava genericamente di “maratonina” per definire una distanza variabile tra i 12 e i 30 km sulla 
quale si cimentavano pochi podisti in funzione della 42 km a sua volta poco praticata. 

Soltanto nel 1986 viene assegnato dalla FIDAL il titolo italiano sulla distanza di km 21,097 in precedenza assegnato 
su distanze variabili talvolta anche in pista. 

Oggi la Mezza Maratona è la distanza più praticata in Italia e forse nel mondo in tutte le stagioni con centinaia di 
partecipanti di ogni livello tecnico spesso trampolino di lancio verso la maratona classica che continua ad essere 
l’obiettivo più gratificante 

                                             MEZZA  MARATONA                                            .                                                   
1h 03'12”  ENNAJ EL IDRISSI Aziz C.U.S. GENOVA AREZZO 31/10/10 
1h 03'52”  BRIGNONE Valerio ATLETICA CAIRO  UDINE 29/09/02 
1h 04'53”  PENONE PierMariano C.U.S. GENOVA BRESCIA 16/09/84 
1h 05'18”    BADO Corrado U.S. MAURINA OLIO CARLI IMPERIA 10/10/93 
1h 05'19”  EL HACHIMI Mohamed CIRCOLO PORTUALE LUIGI 

RUM 
LUNI 05/09/04 

1h 05'31”  PARI Marco C.U.S. GENOVA FERRARA  02/10/83 
1h 05'32”  GHALLAB Kahlid GRUPPO CITTA' DI GENOVA GUALTIERI 05/04/10 

1h 05'36”  SANNA Armando GRUPPO CITTA' DI GENOVA GARGNANO 04/09/06 
1h 05'44”  ZANDONELLA Vincenzo C.U.S. GENOVA  IMPERIA 27/09/96 
1h 05'44”  CHIHAOUI Ridha  CIRCOLO PORTUALE LUIGI 

RUM 
PIEVE DI CENTO 14/03/04 

1h 06'03”  PEOLA Roberto C.U.S. GENOVA IMPERIA 10/10/93 
1h 06'58”  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA OLIO CARLI MILANO 16/04/94 
1h 07'00”  EL WAFA Abou C.U.S GENOVA ALESSANDRIA  13/10/96 
1h 07'01”  ROASCIO Marco G.S. GILLARDO MILLESIMO IMPERIA 10/10/93 
1h 07'02”  KALBOUSSI Mohamud C.U.S. GENOVA GRAVELLONA 27/09/98 
1h 07'03”  TERZULLI Luciano G.S. GILLARDO MILLESIMO  /84 
1h 07'03”  EL MOUNIM Mohammed C.U.S. GENOVA LOANO 28/10/12 
1h 07'07”  APICELLA Marco GRUPPO CITTA' DI GENOVA ALBENGA 17/03/96 
1h 07'08”  ACQUARONE Luciano U.S. MAURINA IMPERIA PADERNO 

DUGNANO 
15/05/83 

1h 07'11”  PORRO Roberto C.U.S. GENOVA CERIALE 27/01/02 
1h 07'15”  CHAKOUR Nourredine FRECCE ZENA S. MARGHERITA  14/02/10 

fuori regione 
1h 03'17”  SOLONE Claudio CARABINIERI BOLOGNA FERRARA 02/10/83 
1h 05'02”  DAMELE Rosolino LIBERTAS TAI ASTI MILANO 12/04/86 

 

              
Valerio Brignone                                               Nell’ordine Corrado Bado, Marco Roascio, Andrea Garibaldi; poi  
                                                                                                                                    Abou El Wafa, Danilo Mazzone, Massimo Schella, Roberto Peola ……… 
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LA CORSA A OSTACOLI ……… UN’AVVENTURA 

 
Nei programmi olimpici le corse con ostacoli hanno avuto il loro spazio a partire dalla prima edizione in cui era 
prevista la sola presenza dei 110h; già dalla seconda si è poi esagerato con 110h, 200h, e 400h ma soprattutto con 
2500 e 4000 metri ad ostacoli chiamate siepi, costituiti da grossolani impedimenti sicuramente pericolosi. 

Aboliti i 200 h, negli anni 20 si decise per una prova più corta dell’attuale con barriere più sicure, alte una yarda in un 
percorso di 1200 metri. 

Finalmente nel 1954 le cose furono definitivamente stabilizzate a 3000 metri con 26 salti di ostacoli e sette passaggi 
nella fossa con acqua, con la possibilità da parte delle singole federazioni nazionali di praticare distanze ridotte per 
l’attività giovanile. 

Le corse ad ostacoli tradizionali si consolidarono su 400 e 110 metri mentre i 200h divennero rarissimi assumendo un 
valore didattico per le categorie giovanili e occasionale richiamo spettacolare nei meeting estivi. Quasi del tutto 
dimenticata è la prova dei 300h mentre per la categoria cadetti (1200m) le barriere sono più basse (76 cm) e la riviera 
abbandonata essendo considerata pericolosa. 

Giacomo Carlini 

 

 

………Non esistono ostacoli per i fuoriclasse………  

Emilio Lunghi      
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OSTACOLI DI BASSA STATURA 

                                             200 OSTACOLI                                                   .                                                            
23”59  DEVARTI Samuele C.U.S. GENOVA BOISSANO 29/09/12 
23”90  ABATE Emanuele C.U.S. GENOVA ALESSANDRIA 16/07/05 
24”31  GIORDANETTO 

Fabrizio 
ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

SANTA MARIA AL 
MONTE 

03/05/98 

24”7  CAMMARATA Biagio ITALSIDER MILANO 17/04/66 
25”06  PINGA Salvatore U.S. MAURINA IMPERIA MILANO 04/05/96 
25”08  FANCHINI Andrea A.A.A .GENOVA S. GIULIANO 

MILANESE 
25/04/92 

25”08  BERTINI Emiliano S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 13/04/97 
25”69  COLOMBO Iacopo ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI’ 01/05/05 
25”6  BURLANDO Roberto A.A.A .GENOVA GENOVA 31/03/84 
25”7  FRUNZO G. Luca G.S. CARISPE SPEZIA LA SPEZIA 20/04/91 
25”8  DURANDO Riccardo A.A.A .GENOVA GENOVA 12/09/93 

25”78  FURLANETTO Marino S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
26”10  CORSINI Iacopo SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
GENOVA 21/10/12 

26”1  CHIESA Matteo S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 31/03/84 
26”1  INNOCENTI Davide C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 07/10/95 

26”11  CAVALLO Alberto S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 18/10/15 
26”13  GAZZO Angelo A.A.A .GENOVA CELLE LIGURE 16/04/90 
26”2  SALVI Giacomo C.U.S. GENOVA GENOVA 29/09/62 
26”4  TAGLIAFICO Fabrizio A.A.A .GENOVA GENOVA 31/03/84 

26”49  MORELLO Vittorio A.A.A .GENOVA MONDOVI’ 01/05/05 
26”5  BARGIONI Stefano UNIVERSALE ALBA DOCILIA IMPERIA 19/10/80 
26”5  NICOLA Fabio UNIVERSALE ALBA DOCILIA  /88 
26”6  PORRI Alberto C.U.S. GENOVA GENOVA 12/07/80 
26”6  GROSSO Adriano A.A.A. GENOVA GENOVA 20/06/00 
26”7  GUERRIERI Matteo A.A.A. GENOVA VADO LIGURE 29/04/01 

      

                                                    

Riccardo Durando                                                                                                                                             Giacomo Salvi 
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                                             300 OSTACOLI                                                   .                                                            
38”49  REBAGLIATI Francesco ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
LA SPEZIA 25/04/19 

38”8  SCANDIANI Fabio S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 11/07/86 
40”2  GIORDANETTO 

Fabrizio 
ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

IMPERIA 05/09/98 

40”6  BIANCHERI Emilio BORDIGHERA PISTOIA 26/06/33 
40”6  FERRARIS Luigi POLISPORTIVA GIORDANA MILANO 20/06/37 
41”4 

 
 MARAVENTANO 

Gerlando 
FRATELLANZA GINNASTICA 
SAVONESE 

GENOVA 19/10/68 

44”3  CASTRO Nicolò ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA VIANNEY 29/03/07 
44”5  DE MICHELIS Maurizio U.S. MAURINA IMPERIA ALBISOLA 19/07/85 
45”0  GROSSO Adriano A.A.A .GENOVA IMPERIA 05/09/98 

 

 

 

 

 

        
Scandiani Fabio                                                                   Rebagliati Francesco 
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IL CROSS PER TUTTI 
 

                                                       1500 SIEPI                                                 .                                                            
4’10”8  CARNICELLI Luigi A.A.A. GENOVA GENOVA 28/10/66 

4’12”27  ZANDONELLA Vincenzo S. CAMILLO CATTOLICA 27/09/86 
4’15”5  OTTONELLO Vittorio A.A.A. GENOVA LIVORNO 10/09/67 
4’20”2  MARASSO Lanfranco S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/10/82 
4’22”0  BOZANO Gian Tomaso C.U.S. GENOVA SCHIO 09/08/59 

   RECORD ITALIANO JUNIORES 
4’23”11  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA IMPERIA RICCIONE  17/09/83 

   4’23”5  BIGLIOLI Ivan G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 19/05/84 
4’24”2  AFRICA Lucio FIAMMA GENOVA FORLI’ 09/07/72 
4’26”6  CUBEDDU Mauro C.U.S. GENOVA GENOVA 29/05/82 
4’26”7  LO PRESTI Sergio A.A.A. GENOVA GENOVA 29/10/65 
4’28”3  DORNO Stefano ATL. UNIVERSALE DON 

BOSCO 
GENOVA 19/05/84 

4’28”4  LAMA Paolo G.S. CARISPE SPEZIA S. DONATO 
MILANESE 

05/09/82 

4’28”6  LEPORATI Federico FITRAM LIBERTAS LA SPEZIA BOLOGNA 26/09/71 
4’29”25  CAMPODONICO Fabio VIGORELLI RAPALLO TIRRENIA 22/09/85 
4’29”3  REDIVO Fulvio A.A.A. GENOVA GENOVA 29/06/63 
4’30”5  GAGGERO Giuseppe ITALSIDER GENOVA 15/10/67 
4’35”2  DE DOMENICO Lorenzo C.U.S. GENOVA GENOVA 23/06/63 

fuori regione 
4’20”6  RIVA Marco C.U.S. ROMA  29/06/65 

 

 

                         

Gian Tomaso Bozano                                                                                                                       Luigi Carnicelli                                                                        
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Vittorio Ottonello 

 

 

 
                                                                               Vincenzo Zandonella con il 56 e Andrea Garibaldi con la maglia dell’Aeronautica Militare 
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                                             2000 SIEPI                                                           .                                                            
5’48”9  MACRI’ Giuseppe C.U.S. GENOVA GENOVA 22/05/82 
5’49”6  PORRO Roberto A.A.A. GENOVA GENOVA 12/09/93 
5’50”7  MEI Stefano G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 01/07/79 
5’54”7  ZUCCHINI Daniele G.S. CARISPE SPEZIA ROMA 13/07/80 
5’54”8  BALDASSARRE Vito C.U.S. GENOVA VERONA 31/07/76 
5’55”3  TRENTI Michele C.U.S. GENOVA SAN DONATO 

MILANESE  
27/09/80 

5’58”8  TRENTI Andrea C.U.S. GENOVA GENOVA 22/05/82 
5’59”5  GARIBALDI Andrea U.S. MAURINA IMPERIA IMPERIA 09/06/84 
6’01”5  MARCHESE Manlio A.A.A. GENOVA GENOVA 19/06/76 
6’04”4  TARANTINO Carlo ATLETICA BOGLIASCO GENOVA 12/07/75 
6’04”4  PARI Marco C.U.S. GENOVA     /78 
6’06”2  FAZIO Giorgio UNIVERSALE ALBA DOCILIA GENOVA 24/05/80 
6’06”6  GRASSO Silvano C.U.S. GENOVA TORINO 15/07/77 
6’06”8  MARINOTTO Massimo A.S. FOCE SANREMO GENOVA 26/05/79 

6’10”17  GHIA Andrea C.U.S. GENOVA RIETI 23/10/10 
6’10”2  CELOTTO Fulvio A.I.C.S. PERI GENOVA 12/07/74 
6’10”4  SCAZZOLA Fabio C.U.S. GENOVA GENOVA 14/09/96 
6’11”2  PERSI Guido A.A.A. GENOVA GENOVA 01/07/78 
6’11”2  BERETTA Massimo A.A.A. GENOVA GENOVA 26/05/79 

6’11”67  BOZZOLO Edoardo S.S. TRIONFO LIGURE JESOLO 17/06/16 
6’11”8  LEPORATI Federico FITRAM LIBERTAS LA SPEZIA LA SPEZIA 14/05/72 
6’13”0  AFRICA Lucio C.U.S. GENOVA FIRENZE 28/06/73 

6’14”06  GERTHOUX Luca C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 20/06/98 
6’14”1  BIONDO Mariano A.A.A. GENOVA GENOVA 25/09/85 
6’14”3  PULINA Ottavio LIBERTAS QUILIANO GENOVA 17/07/76 
6’15”5  BARBETTI Andrea A.A.A. GENOVA LA SPEZIA 15/07/93 
6’16”7  PITTO Mario C.U.S. GENOVA GENOVA 19/05/73 

 

 

                  Giuseppe “Pino” Macrì 
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                                             4 x 200                                                                 .                                                            
1’26”8  VINCI, BOLRIN, CABULA, 

TEDESCHI 
C.U.S. GENOVA MILANO 29/09/73 

1’28”7  RISSO, CONTE, 
BENVENUTO, GALLINA 

A.A.A .GENOVA MILANO 01/11/59 

1’30”26  ANGIOLINI, GALLO, 
SCARRONE, AYOTADE 

S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 23/04/17 

1’30”26  PORCU, PASQUATO, 
REBAGLIATI, 
BIANCARDI 

ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 28/05/17 

1’32”92  BRUZZONE, FERRATI, 
ZACCONE, RINAUDO 

CENTRO ATLETICA CELLE 
LIGURE 

CELLE LIGURE 24/06/91 

1’33”5  ALLEGRI, COZZANI, 
MOTTO, CORSINI 

SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

GENOVA 10/10/13 

1’33”4/5   S. GIORGIO GENOVA ROMA 26/07/31 
1’37”5  ACQUAPENDENTE, 

TRUSIANO, ANDRONI, 
PUPPO 

UNIVERSALE ALBA DOCILIA GENOVA 24/04/04 

1’38”78  BOTTINO, LOVATI, 
BENZA, SERPILLI 

U.S. MAURINA OLIO CARLI GENOVA 17/04/16 

1’42”6  MERLO, TASSARA, 
BARACCHINI, GORRA 

TELLINI GENOVA RAPALLO 10/04/38 

 

                                                      
Risso, Conte, Benvenuto, Gallina                                                                                                                                       Giuseppe Vinci 

                               
Ernesto Cabula all’inseguimento di Pietro Mennea                                   Mario Boldrin                                                   Umberto Tedeschi 
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                                                       4 X 800                                                       .                                                            
7’39”15  BARUZZO, DOSSENA, 

CASTANINI, REBORA 
C.U.S. GENOVA BRESCIA 28/05/89 

7’40”1  GALLETTO, PARENTINI, 
TOMAELLO, MEI 

G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 09/05/92 

7’51”57   UNIVERSALE ALBA DOCILIA MODENA 10/10/87 
7’54”8  SIMONAZZI, DE 

JACOVO, GIACOBBE, 
RATTO 

A.A.A. GENOVA MILANO 29/09/73 

7’58”4  GALLETTO, RACITI, 
MORICI, LODEGA 

C.S. MARINA MILITARE ATL LA SPEZIA 28/05/94 

8’01”4  GARGIULLO, 
GARAVENTA, 
COMINOTTO, DAVOLI 

G.S. NAFTA GENOVA BOLOGNA 19/09/27 

RECORD ITALIANO 
8’02”4  BOZZO, PETRONE, 

LAZZERINI, MARTINI 
POLISPORTIVA GIORDANA GENOVA /36 

8’03”1  SINTONI, CALARINO, 
QUAGLIATI, CROVETTO 

ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

GENOVA 09/05/92 

8’05”9  TERRANOVA, PICCOLO, 
LOBELLO, CHINE’ 

A.S. ATLETICA 
VALLECROSIA 

GENOVA 04/05/97 

8’10”3  CHIENO, CIRINO, 
CALZIA, ASCHERI 

U.S. MAURINA IMPERIA  ‘76 

8’11”4/5  DAVOLI, GARAVENTA, 
BOERO, DE NEGRI 

S. GIORGIO GENOVA FIRENZE 06/09/31 

8’17”2  BRIGNONE, BRIGNONE, 
FIORILLO, MOLINARI 

ATLETICA CAIRO GENOVA 09/05/92 

8’21”5  LANATA, GENNARO, 
LUNGHI E., LUNGHI L. 

TELLINI GENOVA GENOVA 22/06/41 

8’29”0  MUSARELLA, BIANCHI, 
MASSUCCO, TUVE’ 

ATLETICA MANFREDI GENOVA 04/05/74 

8’34”7  MARINO, PATRONE, 
FALCHI, GUELFO 

S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 28/04/17 

8’40”7  DADDI, GAGGERO, 
CANALI, PARODI 

ATL. UNIVERSALE DON 
BOSCO 

GENOVA 04/05/97 

8’41”0  ALLIBRANTE, PISTONE, 
D’URSO, D’URSO 

ATLETICA VARAZZE GENOVA 21/04/96 

 

                       
Francesco Giacobbe, Agostino De Jacovo e Attilio Ratto                      Andrea Simonazzi insegue Claudio Solone 
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                                                       4 X 1500                                                     .                                                            
15’46”8  BENZINI, PITTO, 

DAMELE, LEPORATI 
C.U.S. GENOVA VIAREGGIO 05/10/75 

16’25”8  MARTINI, LAZZERINI, 
TORASSA, BEVIACQUA 

POLISPORTIVA GIORDANA FIRENZE 28/10/37 

   RECORD ITALIANO 
16’39”0  BOERO, COMINOTTO, 

GARAVENTA, DAVOLI 
G.S. NAFTA GENOVA BOLOGNA 20/09/1927 

   RECORD ITALIANO 
16’40”4 

 
 TOMAELLO, GALLETTO, 

PARENTINI, MEI 
G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 10/05/92 

16’45”6  COLIVICCHI, BUZZI, DE 
FLORENTIIS, ALLOISIO 

TRIONFO LIGURE GENOVA 09/05/57 

16’52”6  BRIGNONE, BRIGNONE, 
FIORILLO, MOLINARI 

ATLETICA CAIRO GENOVA 10/05/92 

16’55”2  RIVA, VICARI, 
REPETTO, TARTARINI 

A.A.A. GENOVA GENOVA 02/05/57 

16’57”1/5  GARAVENTA, DAVOLI, 
LAZZARINI, BOERO 

S. GIORGIO GENOVA BOLOGNA 20/09/31 

16’59”4  BREZZO, RASO, 
SACCHIERO, SANTI 

U.S. MAURINA IMPERIA GENOVA 07/05/89 

17’12”4  VIVIANO, GERBALDO, 
BERTAGNIN, IVALDO 

UNIVERSALE ALBA DOCILIA GENOVA 29/04/94 

17’14”1  CIPOLLINI, DE PAOLA, 
BIFULCO, BALZANO 

C.S. MARINA MILITARE ATL GENOVA 03/05/97 

17’24”0  BASSAFONTANA, 
QUAGLIATI, VIVIANO, 
CROVETTO                                                                                                                     

CENTRO ATLETICA CELLE 
LIGURE 

LA SPEZIA 05/05/91 

17’43”0  MUSARELLA FANTI, 
BUSINARO, PETENZI 

ATLETICA MANFREDI GENOVA 05/05/76 

18’00”6  ROCCA, CARLINI, 
VENTUROLI, 
PORQUEDDU 

CASTELLETTO  GENOVA 12/05/57 

18’34”9  CEPPO, MAUTONE, 
ARENA, BIANCHI 

OLIMPIA LA SPEZIA GENOVA 29/04/95 

18’43”2  RAMPA, ALFONSO, 
LAMBERTI, PRANDI 

CAMBIASO & RISSO   

18’45”9  SERRA, DADDI, 
VITELLO, LUCAFO’ 

ATL. UNIVERSALE DON 
BOSCO 

GENOVA 10/05/98 

18’52”8  BIALE, GABRIELE, DA 
MELE, MIERES 

ATLETICA VARAZZE GENOVA 03/05/97 

19’35”8  TARASCIO, 
CAMMARATA, DE 
ROBERTIS, PISANO 

GENOA ATLETICA GENOVA 07/05/89 

20’50”0   ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 
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Rosolino Damele                                                                                                                                    Claudio Benzini 

 

 

 

 

                                           
Federico Leporati                                                                                                                                         Mario Pitto 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SETTORE FEMMINILE 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

43 

 

 

INIZIA L’AVVENTURA 
 

Finalmente, dopo diversi tentativi andati a vuoto, anche l’atletica femminile viene ammessa a partecipare ai giochi 
olimpici. Siamo nel 1928 ad Amsterdam con l’edizione numero nove, compresa quella non effettuata per motivi bellici. 

Il programma dell’atletica femminile comprende 100 e 800 metri, salto in alto, lancio del disco e staffetta 4 x 100; non è 
molto ma l’importante è essere finalmente presenti. 

E’ già una vittoria. 

Inizia anche la caccia al risultato per conservare in memoria tempi e misure anche se non tutti sono attendibili ed ottenuti 
al massimo della regolarità. 

Come per l’ambito maschile il nostro approfondimento è limitato alle specialità non olimpiche che abitualmente vengono 
trascurate o addirittura ignorate. 

 

                                               50 METRI                                                         .                                                            
tempi manuali 

6”6  LA BARBERA Maria A.A.A. GENOVA GENOVA 23/07/59 
6”6  GALLUZZI Fausta A.A.A. GENOVA GENOVA 06/08/59 
7”0  DEL SANTE LILIANA G.I.L. SPEZIA TORINO 20/09/42 
7”1  REPETTO Liliana ILVA SAVONA TORINO 27/09/41 
7”1  GALLI Carla A.A.A. GENOVA GENOVA 23/07/59 
7”1  MIRABELLA Alice A.S. DIELLEFFE SPEZIA LA SPEZIA 18/09/99 

tempi elettrici 
6”75  MORSELLI Marzia S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 16/07/90 

 

 

                                                                  
Mariuccia La Barbera e Anna Doro                                                                                                            Fausta Galluzzi 
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                                               60 METRI                                                         .                                                            
tempi manuali 

7”8  MIANO Laura A.A.A. GENOVA GENOVA 25/05/73 
7”8  MIRABELLA Alice A.S. DIELLEFFE SPEZIA LA SPEZIA 02/06/01 
7”8  MELIS Alia ATLETICA DUE PERLE COGOLETO 10/06/12 
8”0  PIZZOCCHERO Liliana POLISPORTIVA GIORDANA GENOVA 26/06/38 
8”0  LONGO Aurora A.A.A. GENOVA GENOVA 17/06/67 
8”0  INGLESE Bruna A.A.A. GENOVA ROMA 02/07/70 
8”0  CAMPENNI Simonetta A.S. FOCE SANREMO IMPERIA 06/07/71 
8”0  BASTOGI Antonella A.A. SPEZIA GENOVA 06/10/74 
8”0  MANCINI Ilaria C.U.S. GENOVA GENOVA 05/05/07 
8”1  DORO Anna A.A.A. JR GENOVA GENOVA 09/05/55 
8”1  PIERONI M. Angela A.A.A. GENOVA GENOVA 13/10/63 
8”1  REPETTO M. Grazia A.A.A. GENOVA GENOVA 27/05/73 
8”1  PERRONE CARLA VULTUR VOLTRI GENOVA 06/04/74 
8”1  SIRI Mirella UNIVERSALE ALBA DOCILIA SAVONA 23/05/74 
8”1  PANETTA Maria G.A.U. GIOVANI AMICI UNITI GENOVA 06/10/74 
8”1  SPOTORNO Valentina CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 20/05/84 

8”1  MARTINI Eleonora A.S.OLIMPIA LIBERTAS 
CARISPE 

LA SPEZIA 01/06/01 

8”2  MONTESSORO Simona A.S. ATLETICA 92 CAMPOROSSO 30/06/94 
8”2  MIGONE Tiziana A.A.A. GENOVA GENOVA 02/06/71 
8”2  STORCHI Giuliana A.A.A. GENOVA GENOVA 06/04/74 
8”2  CANESE Raffaella A.A. SPEZIA ROMA 03/07/74 
8”2  ODINO Vittoria A.I.C.S. PERI GENOVA 25/06/77 
8”2  DAL DOSS Anna CENTRO ATLETICA CELLE 

LIGURE 
CELLE LIGURE 20/05/94 

8”2  DE ANGELIS Elisa A.S. ATLETICA SARZANA LA SPEZIA 15/05/99 
8”2  GERVASI Chiara A.S. DIELLEFFE LA SPEZIA 15/05/99 
8”2  RIZZOLI Nicole A.S. DIELLEFFE LA SPEZIA 02/06/01 
8”3  MASSA Ester A.A.A. GENOVA GENOVA 09/05/55 
8”3  LA BARBERA Maria A.A.A. GENOVA GENOVA 07/05/56 

tempi elettrici 
7”92  CELLA Laura UNIVERSALE ALBA DOCILIA VADO LIGURE 01/07/98 
8”06  MIRABELLA Alice A.S. DIELLEFFE SPEZIA LA SPEZIA 07/04/01 
8,34  TOBLINI Marella A.S. 'FOCE' SANREMO BOISSANO 19/07/16 
8,34  VITALE Anabel ATL. RUN FINALE LIGURE BOISSANO 29/10/16 
8,39  FULIANO Elisa ATLETICASPEZIA CARISPE MONDOVI' 02/06/09 
8,40  VIGNALI Elena A.S. ATLETICA 2000 AULLA 03/07/05 
8”44  SALERNO Elena A.S. DIELLEFFE SPEZIA VADO LIGURE 14/06/04 
8,44  LUGARO Camilla ATLETICA ALBA DOCILIA VADO LIGURE 16/06/13 
8,44  BRIGNOLO Valeria U.S. MAURINA OLIO CARLI ALBISOLA 26/10/14 
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Tiziana Migone                                                                                                                                                   M. Grazia Repetto                                                                              

 
                                                                               Laura Miano  
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                                                 80 METRI                                                         .                                                            
tempi manuali 

9”9  MONTESSORO Simona A.S. ATLETICA 92 
VENTIMIGLIA 

CAMPOROSSO 06/07/96 

10”0  BARONI Tatiana S.S. TRIONFO LIGURE COGOLETO 20/03/94 
10”1  BOLOGNESI Paola A.A.A. GENOVA GENOVA 21/09/68 
10”1  CHA Christina U.S. MAURINA OLIO CARLI CAMPOROSSO 26/04/97 
10”1  PENNA Ilaria A.S. ATLETICA VALLECROSIA CANNES (FRA) 08/05/99 
10”1  PICCARDO Manuela ATLETICA UNIVERSALE DON 

BOSCO 
GENOVA 30/04/05 

10”1  MARCACINI Elisa A.S. ATLETICA SARZANA LA SPEZIA 09/07/11 
10”1  LOGLI Elisa S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 
10”2  MEDICI Luigia ORSO BIANCO PISA 09/10/77 
10”2  LUCIANO Annarita S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 01/04/91 
10”2  ANTOGNETTI Sara A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 31/05/98 
10”2  ALBERTI Giulia A.S. FOCE SANREMO CELLE LIGURE 21/09/02 
10”2  BELLEGONI Jennifer A.S. ATLETICA SARZANA LA SPEZIA 08/09/07 
10”2  GOBBATO Dalia SPECTEC ATL. CARISPEZIA LA SPEZIA 13/10/12 

fuori regione 
9”9  CARBONE Francesca SISPORT GENOVA 07/03/93 

 

 

 
                          Tatiana Baroni, Annarita Luciano, Simona Nieddu, Flavia Carlini  
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                                                 80 METRI (segue)                                         .    
tempi elettrici 

9”95  MARTINI Eleonora SPECTEC ATL. CARISPEZIA BOISSANO 12/10/13 
9”96  GERVASI Chiara A.S. DIELLEFFE SPEZIA CELLE LIGURE 11/10/03 

10”03  MIRABELLA Alice ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI' 01/05/05 
10”08  CIGLIA Simona ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA CELLE LIGURE 15/04/07 
10”11  MASINI Ilaria C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/05 
10”14  ARENA Elena SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
GENOVA 18/10/15 

10”16  GRASSI Tiziana ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 12/10/96 

10”17  VITALE Anabel ATL. RUN FINALE LIGURE BOISSANO 31/07/18 
10”18  GREPPI Aurora C.U.S. SAVONA SAVONA 25/05/17 
10”22  LUGLI Elisa S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 04/06/11 
10”24  MANCINI Ilaria C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/12 
10”24  BOGLIOLO Luminosa C.U.S. GENOVA VADO LIGURE 17/05/14 
10”25  DELGADO Genesis ATL. UNIVERSALE DON 

BOSCO 
ALESSANDRIA 15/05/05 

10”27  VATTERONI Alessia SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

MONDOVI' 02/06/15 

10”28  MONTESSORO Simona A.S. ATLETICA 92 
VENTIMIGLIA 

CELLE LIGURE 17/07/96 

10”30  GUIDI Rossella A.A.A. GENOVA AULLA 03/07/05 
10”30  RICCIOTTI Rita SPECTEC ATL. CARISPEZIA PAVIA 21/04/12 
10”32  FERRERA Marzia C.U.S. GENOVA SAVONA 26/04/11 
10”34  TRAPANI Beatrice A.S. FOCE SANREMO GENOVA 09/09/06 
10”38  ANTOGNETTI Sara A.S. ATLETICA SARZANA CAMPOROSSO 06/07/96 
10”38  CHA Christina U.S. MAURINA OLIO CARLI CAORLE 12/10/96 
10”38  BERRINO Valeria S.S. TRIONFO LIGURE PAVIA 21/04/12 
10”39  DI LUCA Giuditta UNIVERSALE ALBA DOCILIA AULLA 27/04/08 
10”39  PONSICCHI Giuditta C.U.S. GENOVA SAVONA 25/05/17 
10”40  MALASPINA Demy SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
CESANO 
MADERNO 

11/04/15 

10”41  PINO Cristina DUE S IMPERIA ROMA 06/10/82 
10”41  RIVO' Marta U.S. MAURINA OLIO CARLI VADO LIGURE 20/06/01 
10”41  SCHWARTZ Carla Maria S.S. TRIONFO LIGURE PAVIA 21/04/12 

fuori regione 
9”80  LUCIANO Annarita C.U.S. BOLOGNA CELLE LIGURE 13/04/97 

tempi ventosi 
9”56  GERVASI Chiara ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA AULLA 29/04/07 
9”81  BERRINO Valeria S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 26/04/14 

10”08  CIGLIA Simona ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA CELLE LIGURE 15/04/07 
10”14  TRAPANI Beatrice A.S. FOCE SANREMO AULLA 02/07/06 
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Elena Arena                                                                                                                        Eleonora Martini 

 

 

                                   
Aurora Greppi                                                                                                                       Anabel Vitale 
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                                                 100 YARDE                                                      .                                                            
tempi elettrici 
11”33  GERVASI Chiara A.S. DIELLEFFE SPEZIA MONDOVI’ 01/05/03 
11”44  MARTINI Erica ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
PIACENZA 01/07/96 

11”46  CIGLIA Simona A.S. DIELLEFFE SPEZIA MONDOVI’ 01/05/03 
11”49  D’AMBRINI Sabrina S.S. TRIONFO LIGURE PIACENZA 11/07/93 
11”50  BARGIONI Giuliana UNIVERSALE ALBA DOCILIA CELLE LIGURE 16/08/86 

RECORD ITALIANO 
11”55  MIRABELLA Alice A.S. DIELLEFFE SPEZIA MONDOVI’ 01/05/04 
11”63  NEMIN Debora ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
CELLE LIGURE 02/04/18 

11”66  DEL SANTE Simona UNIVERSALE ALBA DOCILIA PIACENZA 07/07/97 
11”78  VITALE Anabel ATL. RUN FINALE LIGURE CELLE LIGURE 02/04/18 
11”8  DORO Anna  A.A.A. GENOVA BELLUNO 23/08/57 

11”88  ANTOGNETTI Sara A.S. ATLETICA SARZANA MONDOVI’ 01/09/04 
11”98  D’AMBROGIO Ilaria C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/04 

fuori regione 
11”05  LUCIANO Annarita C.U.S. BOLOGNA MONDOVI’ 01/05/00 
11”09  BOTTIGLIERI Rita SNIA MILANO ROMA 08/05/75 

 

 

 

 

 

                                                
Giuliana Bargioni                                                                                                                                  Rita Bottiglieri 
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Simona Ciglia                                                                                                                                               Chiara Gervasi 

 

 

 

 

                              
Debora Nemin                                                                                                                              Ilaria Masini 

 

 



 

51 

 

                                              150 METRI                                                           .                                                            
tempi manuali 

18”4  BOLOGNESI Paola C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/75 
18”5  MIANO Laura A.A.A. GENOVA GENOVA 31/03/74 
18”5  GERVASI Chiara A.S. DIELLEFFE SPEZIA LA SPEZIA 19/10/02 
18”7  LEDDA Maddalena A.S. ATLETICA SARZANA SPORTILIA 02/08/97 
18”8  MARTINI Erika ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ALBISOLA 05/04/97 

18”9  BARGIONI Giuliana POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 07/04/84 

18”9  CARBONE Francesca S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 07/04/02 
18”9  MARTINI Eleonora A.S. OLIMPIA CARISPE LIVORNO 09/07/03 
19”0  BARONI Tatiana S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 09/04/94 
19”0  CHA Christina U.S. MAURINA OLIO CARLI CAMPOROSSO 17/05/97 
19”0  ANTOGNETTI Sara A.S. ATLETICA SARZANA ALBISOLA 09/04/00 
19”0  ALBERTI Giulia A.S. FOCE SANREMO ALBISOLA 13/04/03 
19”0  DELGADO Genesis UNIVERSALE ALBA DOCILIA CELLE LIGURE 08/04/06 
19”0  GRACIANO Alessandra A.S. ATLETICA SARZANA SARZANA 30/04/11 
19”0  VATTERONI Alessia ATLETICA SPEZIA DUFERCO SARZANA 08/04/17 
19”1  LONGO Aurora A.A.A. GENOVA MASSA 28/09/69 
19”1  BOLOGNESI Anna C.U.S. GENOVA GENOVA 30/03/74 
19”1  FEDERA Francesca C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 27/03/89 
19”1  CASTELLO Greta C.U.S. GENOVA ALBISOLA 09/04/00 
19”1  TAGLIATI Chiara C.U.S. GENOVA ALBISOLA 13/04/03 
19”1  RIZZOLI Nicole ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA REGGIO EMILIA 08/04/06 
19”2  COSTANTINI Angela A.A.A. GENOVA ROMA 23/06/68 
19”2  VIDOTTO Silvia C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/75 
19”2  POLITANO Adriana C.U.S. GENOVA ALBISOLA 07/04/84 
19”2  LUCIANO Annarita S.S. TRIONFO LIGURE LA SPEZIA 20/04/91 
19”2  FASCIOLO Vanessa ATL. A.I.C.S. GENOVA ALBISOLA 04/04/92 
19”2  DELSANTE Simona POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 05/04/97 

19”2  MASTRAZZO Sonia ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

ALBISOLA 05/04/97 

19”2  MAZZI Veronica A.S. ATLETICA SARZANA SARZANA 17/04/10 
tempi elettrici 
18”25  BERRINO Valeria UNIVERSALE ALBA DOCILIA AULLA 27/04/08 
18”56  CIGLIA Simona ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI’ 01/05/07 
18”68  MARTINI Eleonora SPECTEC ATL CARISPEZIA PAVIA 21/04/12 
18”72  MASINI Ilaria C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/05 
18”74  NEMIN Debora ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MONDOVI’ 01/05/18 

18”86  MIRABELLA Alice ATLETICASPEZIA CARISPE BRESCIA 04/04/09 
18”91  GRASSI Tiziana C.U.S. GENOVA LONDRA 14/07/91 
18”92  VITALE Anabel ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 13/04/19 

18”94  RICCIOTTI Rita SPECTEC ATL. CARISPE REGGIOLO 09/04/11 
19”09  SCHIAVI Simona ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
AULLA 27/04/08 

19”14  LEDDA Maddalena A.S. ATLETICA SARZANA CELLE LIGURE 13/04/97 
19”20  MERCANTE Ombretta C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 13/04/97 
19”21  MANCINI Ilaria C.U.S. GENOVA MARIANO 21/06/09 
19”21  FERRERO Eleonora C.U.S. GENOVA MONDOVI’ 01/05/13 
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Giulia Alberti                                                                                                                    Alessia Vatteroni                                    

 

 

 

                                          
Angela Costantini                                                                                                        Valeria Berrino 
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                                                150 METRI  (segue)                                          .                                                            
fuori regione 

17”5  BOTTIGLIERI Rita SNIA MILANO AVEZZANO 03/08/75 
RECORD ITALIANO 

17”72  GERVASI Chiara SAI ATLETICA MONDOVI’ 01/05/07 
18”02  LUCIANO Annarita C.U.S. BOLOGNA CELLE LIGURE 13/04/97 
18”22  CARBONE Francesca SNAM S. DONATO CELLE LIGURE 08/09/96 
18”5  D’AMBRINI Sabrina LONZA RAVENNA ALBISOLA 31/03/96 

 

                                                 220 YARDE                                                        .                                                            
24”2  BOTTIGLIERI Rita SNIA MILANO CASERTA 10/05/75 

RECORD ITALIANO 

 

                                                 250 METRI                                                         .                                                            
32”45  BERRINO Valeria S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 26/04/14 
33”0  D’AMBRINI Sabrina S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 27/03/93 

33”78  MORSELLI Marzia S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 16/04/90 
34”01  FERRERA Marzia C.U.S. GENOVA SAVONA 20/04/13 
34”14  MORETTI Elisabetta S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 25/04/15 
34”83  FOLSO Anna S.S. TRIONFO LIGURE SAVONA 15/04/15 
35”39  ZUNINO Erica ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
SAVONA 20/04/13 

fuori regione 
31”9  CARBONE Francesca SISPORT GENOVA 27/03/93 

 

                           
Francesca Carbone                                                              Elisabetta Moretti                                                            Marzia Ferrera 
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                                                 300 METRI                                                         .                                                            
tempi elettrici  

38”77  ROSATI Martina ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI’ 01/05/05 
39”59  GERVASI Chiara A.S. DIELLEFFE SPEZIA MONDOVI’ 01/05/04 
39”66  MARTINI Eleonora SPECTEC ATL. CARISPE MONDOVI’ 15/10/11 
40”12  RUSSO Valentina S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI’ 01/05/04 
40”13  LEDDA Maddalena A.S. ATLETICA SARZANA SARZANA 01/05/03 
40”28  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 09/08/96 
40”52  PRIARONE Giada UNIVERSALE ALBA DOCILIA NOVARA 18/04/10 
40”76  CIGLIA Simona A.S. DIELLEFFE SPEZIA MONDOVI’ 01/05/04 
40”81  BISCUOLA Stefania ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
NOVARA 12/04/15 

40”89  ALBERTI Giulia A.S. FOCE SANREMO MONDOVI’ 01/05/04 
40”93  HINRICHSEN Ilaria A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 25/05/08 
40”94  MONTESSORO Simona A.S. ATLETICA 92 

VENTIMIGLIA 
CAORLE 12/10/96 

40”99  RICCIOTTI Rita ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 
41”14  BERRINO Valeria UNIVERSALE ALBA DOCILIA MONDOVI’ 29/04/07 
41”30  ANTOGNETTI Sara S.S. TRIONFO LIGURE MONDOVI’ 01/05/05 
41”56  MARZIANI Erica C.U.S. GENOVA GENOVA 18/04/09 
41”61  TRAPANI Beatrice A.S. FOCE SANREMO CELLE LIGURE 15/04/07 
41”63  CALCAGNO Francesca ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
CELLE LIGURE 11/10/03 

41”65  MORETTI Elisabetta S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 24/04/16 
41”66  BORIASSI Bianca ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA LIGNANO 28/09/05 
41”85  TOESCA Sara A.S. FOCE SANREMO FIDENZA 13/06/10 
41”85  VATTERONI Alessia ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 
41”89  TOBLINI Marella A.S. FOCE SANREMO BOISSANO 02/06/18 

fuori regione 
38”14  CARBONE Francesca SNAM S. DONATO MONDOVI’  01/05/00 
38”50  LUCIANO Annarita C.U.S. BOLOGNA MONDOVI’  01/05/00 

tempi manuali 
39”9  BARGIONI Giuliana POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 23/06/84 

40”0    COLOMBO Marinella S.S. TRIONFO LIGURE MILANO 25/04/94 
40”7  BOLOGNESI Paola C.U.S. GENOVA GENOVA 27/03/76 
40”9  CARBONE Francesca S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 13/04/86 
40”9  D'AMBRINI Sabrina S.S. TRIONFO LIGURE S.GIULIANO 

TERME 
24/04/93 

41”1  RICCIOTTI Rita SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

PIETRASANTA 27/08/16 

41”4  CALCAGNO Francesca ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

GENOVA 13/04/02 

41”4  FOLSO Anna S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 
41”5  LIZZOLI Viviana C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/86 
41”5  FERDANI Chiara SPECTEC ATL. CARISPEZIA CASTELNOVO 01/05/12 
41”7  PENNA Ilaria A.S. ATLETICA VALLECROSIA GENOVA 13/06/99 
41”8  MERCANTE Ombretta C.U.S. GENOVA TORINO 24/04/93 
41”8  NAPOLETANO Alice SPECTEC DUFERCO PIETRASANTA 27/08/16 
41”9  D'ASCENZO Francesca C.U.S. GENOVA ALBISOLA 06/07/94 
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Giada Priarone                                                                                                                             Stefania Biscuola 

 

 

 

 

                      
 Anna Folso                                                                                                                                             Valentina Russo 

 



 

56 

 

                                                 300 METRI (segue)                                          .                                                            
fuori regione 

38”0  BOTTIGLIERI Rita SNIA MILANO CATANIA 16/04/76 
RECORD ITALIANO 

39”7  D’AMBRINI Sabrina ATHLON SIRACUSA ALBISOLA 06/07/95 

 

                                                 440 YARDE                                                       .                                                            
56”52  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA PIACENZA 01/07/96 

fuori regione 
53”98  CARBONE Francesca SNAM S. DONATO PIACENZA 11/07/95 

RECORD ITALIANO 
55”28  D’AMBRINI Sabrina ATHLON SIRACUSA PIACENZA 07/07/97 

 

 

                                                 500 METRI                                                          .                                                            
1’11”82  BISCUOLA Stefania ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MILANO 15/09/18 

1’14”3  LEDDA Maddalena A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 24/04/04 
1’14”32  FERDANI Chiara SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
PAVIA 12/04/15 

1’14”4  ROSATI Martina A.S. DIELLEFFE SPEZIA GENOVA 24/04/04 
1’14”5  RUSSO Valentina S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 24/04/04 

1’14”74  MARTINI Eleonora SPECTEC ATL CARISPEZIA IMPERIA 01/04/12 
1’15”1  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA ALBISOLA 05/04/97 
1’16”1  CARBONE Francesca S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 07/04/02 
1’16”1  SIMONINI Lea SPECTEC ATL CARISPEZIA LEVANTO 13/07/13 
1’16”3  CALCAGNO Francesca ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
ALBISOLA 07/04/02 

1’17”0  COLOMBO Marinella S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 09/04/94 
1’17”3  LOIACONO Rosella POLISPORTIVA DILETT. 

PONTECARREGA 
GENOVA 24/04/04 

1’17”40  AMBROSINI Cristina S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 13/04/97 
1’18”0  BRUZZONE Francesca A.S. DIELLEFFE SPEZIA GENOVA 24/04/04 

1’18”04  FOLSO Anna S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
1’18”1  ALBERTI Giulia A.S. FOCE SANREMO ALBISOLA 04/04/04 

1’18”71  TOOMEY Rebecca S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
1’18”77  RUSSO Valentina S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 
1’19”0  GIORGI Gigliola C.U.S. GENOVA ROMA 30/04/06 
1’19”3  CAORSI Emanuela C.U.S. GENOVA GENOVA 24/04/04 
1’19”5  BIANCO Sara A.S. ATLETICA VALLECROSIA ALBISOLA 08/04/01 

1’19”53  GIACCHINO Chiara S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 13/04/97 
1’19”7  ROMEO Gaia SPECTEC ATL CARISPEZIA LEVANTO 13/07/13 
1’19”9  MANDAGLIO Federica A.S. ATLETICA 2000 

BORDIGHERA 
IMPERIA 09/09/00 

1’20”00  NAPOLETANO Alice SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

GENOVA 17/04/16 

fuori regione 
1’11”09  CARBONE Francesca SNAM S. DONATO CELLE LIGURE 13/04/97 

RECORD ITALIANO 
1’11”74  D’AMBRINI Sabrina LONZA RAVENNA CELLE LIGURE 13/04/97 
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                                                600 METRI                                                           .                                                            
1’31”56  FERDANI Chiara SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
LEVANTO 12/07/14 

1’31”60  BISCUOLA Stefania ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MILANO 22/04/16 

1’32”8  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA VADO LIGURE 01/05/98 
1’34”14  CALCAGNO Francesca ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MONDOVI' 01/05/00 

1’34”47  BRUZZONE Francesca S.S. TRIONFO LIGURE PAVIA 21/04/12 
1’34”99  COPPOLA Erika A.S. FOCE SANREMO IMPERIA 19/07/96 
1’35”2  LOIACONO Rosella ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
OLOT (SPA) 11/10/08 

1’35”58  ARFAOUI Fatima ATLETICA NERVI LIBERTAS CELLE LIGURE 04/04/88 
1’35”62  CAVALLI Ludovica GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 10/06/15 
1’35”63  NAPOLETANO Alice SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
GENOVA 18/10/15 

1’35”77  DONATO Francesca U.S. MAURINA OLIO CARLI MONDOVI' 01/05/04 
1’36”48  MONTESSORO Simona C.U.S. GENOVA MONDOVI' 01/05/03 
1’36”5  BUONARRICO Roberta CARISP SPEZIA TIRRENIA 05/04/80 

1’37”12  GHIA Marta C.U.S. GENOVA MILANO 22/04/16 
1’37”15  SIMONINI Lea SPECTEC DUFERCO 

CARISPEZIA 
LEVANTO 12/07/14 

1’37”49  GUARINO Simona ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI' 01/05/07 
1’37”67  HINRICHSEN Ilaria A.S. ATLETICA SARZANA CELLE LIGURE 24/06/08 
1’38”3  MORREALE Patrizia S.C. VENTIMIGLIA LUSERNA 10/07/83 
1’38”3  PEDUZZI Alessia ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
SANREMO 02/09/17 

1’38”5  MALUGANI Celestina A.S. ATLETICA 2000 
BORDIGHERA 

CAMPOROSSO 15/07/06 

1’38”6  CAPURRO Antonella C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/86 
1’38”6  MONTANARI Silvia C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 13/04/95 
1’38”8  CAPPELLINI Laura ATLETICA GIOVANILE 

CARISPE 
GENOVA 27/09/97 

1’38”83  ROSSI Marina A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONDOVI' 01/05/01 
1’38”9  SIRELLO Marina POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
VADO LIGURE 01/05/99 

1’38”99  MANDAGLIO Federica A.S. ATLETICA 2000 
BORDIGHERA 

CELLE LIGURE 27/06/00 

1’39”0  MANONI Camelia U.S. MAURINA MILANO 29/09/68 
1’39”0  RUSSO Valentina S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 

1’39”04  CASTRICONI Roberta POLISPORTIVA S. MARTINO MASSA 25/09/85 
1’39”09  MANTERO Laura S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 13/04/97 
1’39”3  D'OSPINA Daniela C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 13/04/95 
1’39”4  BADO Aurora A.S. ATLETICA 92 

VENTIMIGLIA 
SANREMO 20/05/16 

1’39”43  GIACCHINO Chiara S.S. TRIONFO LIGURE CELLE LIGURE 08/04/96 
1’39”48  DI BARTOLO Piera U.S. MAURINA OLIO CARLI CELLE LIGURE 27/06/07 
1’39”5  DE AMICIS Monica S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 20/10/13 

1’39”62  DOMENICHINI Licia ATLETICA SPEZIA DUFERCO CELLE LIGURE 13/10/18 
1’39”66  BIANCO Sara A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONDOVI' 01/05/01 
1’39”78  MAGLIO Tiziana U.S. MAURINA OLIO CARLI SAVONA 28/06/89 
1’39”8  BALLOTTA Giuditta A.S. ATLETICA VALLECROSIA VADO LIGURE 01/05/99 
1’39”8  GALASSO Daniela A.A.A. GENOVA GENOVA 15/10/83 

1’40”09  MASSA Francesca UNIVERSALE ALBA DOCILIA CELLE LIGURE 11/10/03 
1’40”1  BOLOGNESI Paola C.U.S. GENOVA GENOVA 30/03/74 
!’40”1  CARTESEGNA Angela C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/86 
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                                                600 METRI  (segue)                                            . 
fuori regione 
1’28”54  CARBONE Francesca SNAM S. DONATO MILANO 04/05/96 

RECORD ITALIANO 
1’34”69  D’AMBRINI Sabrina LONZA RAVENNA MILANO 04/05/96 
1’36”06  MORREALE Patrizia C.U.S. PALERMO CELLE LIGURE 08/04/96 

 

                                                 
Sabrina D’Ambrini                                                                                                           Patrizia Morreale                                                                          

 

                                                                     
Marta Ghia                                                                                                                                                      Camelia Manoni 
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                                                1000 METRI                                                         .                                                            
2’47”49  FERDANI Chiara ATLETICA SPEZIA DUFERCO MILANO 18/04/18 

2’48”08  BISCUOLA Stefania ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MONTECARLO 20/07/18 

2’52”12      LOIACONO Rosella ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MONTECARLO 29/07/08 

2’53”41  CAVALLI Ludovica S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 20/07/18 

2’53”5  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA GENOVA 24/04/04 

2’53”51  MORREALE Patrizia S.C. VENTIMIGLIA MONTECARLO 01/09/89 

2’55”28  NAPOLETANO Alice SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

MONTECARLO 17/07/15 

2’55”30      CORSINI Camilla C.U.S. GENOVA MONTECARLO 25/07/07 

2’55”7  COPPOLA Erika A.S. FOCE SANREMO IMPERIA 19/07/96 

2’55”89  SIMONINI Lea SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

MONTECARLO 17/07/15 

2’55”9      CAITI Giuliana C.U.S. GENOVA MONTECARLO 22/07/11 

2’56”11  BAZZICALUPO Miriam ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MONTECARLO 17/07/15 

2’57”78  SEMERIA Nadia U.S. MAURINA OLIO CARLI MONTECARLO 25/07/95 

2’57”8  ROSSI Marina A.S. ATLETICA VALLECROSIA MONTECARLO 19/07/02 

2’57”90  ROSATI Martina S.S. TRIONFO LIGURE PAVIA 21/04/12 

2’58”3  DI DIA Daniela U.S. MAURINA OLIO CARLI MONTECARLO 18/08/00 

2’58”75      DI BARTOLO Piera U.S. MAURINA OLIO CARLI MONTECARLO 28/07/09 

2’59”03  BADO Aurora A.S. ATLETICA 92 
VENTIMIGLIA 

FIDENZA 05/06/16 

2’59”7      BECCARIA Federica S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 22/07/11 

3’00”03      MALUGANI Celestina A.S. ATLETICA 2000 
BORDIGHERA 

NIZZA 14/06/07 

3’00”3      GHIA Marta C.U.S. GENOVA MONTECARLO 22/07/11 

3’00”32  BIANCO Sara A.S. ATLETICA VALLECROSIA GORIZIA 10/04/01 

3’00”54  TARSI Gaia A.S. 'FOCE' SANREMO BOISSANO 24/09/14 

3’00”8  CALCAGNO Francesca ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MONTECARLO 18/08/00 

3’00”9  RASORE Patrizia C.U.S. GENOVA AOSTA 18/07/71 

3’01”0      CAPURRO Antonella C.U.S. GENOVA GENOVA 22/05/80 

3’01”06  CAPPELLINI Laura A.S. DIELLEFFE MONDOVI' 01/05/02 

3’01”1  PERSI Anna A.A.A. GENOVA GENOVA 20/05/78 

3’01”12  MAGLIO Tiziana U.S. MAURINA OLIO CARLI  /90 

3’01”28  CASTRICONI Roberta POL. S. MARTINO ROMA 05/10/85 

3’02”03  MASSA Francesca UNIVERSALE ALBA DOCILIA  /03 

3’02”25  MORDEGLIA Veronica ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

MONTECARLO 17/07/15 

3’02”28      AUXILIA Giovanna ALBA DOCILIA BOLOGNA 22/05/87 
3’02”81  LEONE Carlotta POL. LIBERTAS ALBA DOCILIA FIDENZA 22/06/03 
3’02”97      HINRICHSEN Ilaria A.S. ATLETICA SARZANA ALESSANDRIA 01/05/08 
3’02”97  ROBERTELLI Silvia C.U.S. GENOVA AULLA 29/04/07 
3’03”3  GALLI Alessia G.S. CARISPE LIB. LA SPEZIA 02/04/92 
3’03”3      PICA Giorgia A.S. ATLETICA 92 

VENTIMIGLIA 
ALBENGA 22/09/07 

3’03”3  TESTASECCA Nicoletta G.S. CARISPE LIB. LA SPEZIA 02/04/92 
3’03”3  SIMONI Laura A.S. FOCE SANREMO GENOVA 20/05/78 

3’03”33  DOMENICHINI Licia ATLETICA SPEZIA DUFERCO LA SPEZIA 21/10/18 
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                                                 1000 METRI (segue)                                           .                                                            
3’03”86  MARENCO Simona S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 25/07/95 
3’03”88  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA BOISSANO 24/09/14 
3’04”0  DONATO Francesca U.S. MAURINA OLIO CARLI IMPERIA 13/10/01 
3’04”1  GUARINO Simona C.U.S. GENOVA GENOVA 05/05/89 

3’04”15  FOSSA Linda S.S. TRIONFO LIGURE MONTECARLO 21/07/17 
3’04”3  D'OSPINA Daniela G.S. CARISPE LIB. LA SPEZIA GENOVA 04/05/93 
3’04”5  CONTI Sara A.S. ATLETICA SARZANA GENOVA 24/04/04 
3’04”7  LUPI Marina A.S. FOCE SANREMO GENOVA 20/05/78 

fuori regione 
2’50”03  MORREALE Patrizia CARIPARMA MONTECARLO 16/08/97 

 

                                                     
Alice Napoletano                                                                                                                                           Gaia Tarsi                                                                                  

 

                                                                                

Camilla Corsini                                                                                                                                    Giuliana Caiti 
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                                                 MIGLIO                                                                .                                                            
4’51”24  MORREALE Patrizia A.S. ATLETICA 92 

VENTIMIGLIA 
CELLE LIGURE 16/08/89 

4’54”33  FERDANI Chiara SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

PADOVA 02/09/18 

4’55”91  OLIVARI Alessandra C.U.S. GENOVA VIAREGGIO 07/08/85 
4’58”80  FEDERA Rosanna C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 16/08/89 
5’09”3  PERSI Paola C.U.S. GENOVA ALBISOLA 06/07/95 
5’17”8  CORRADINO Emmanuela ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA OVADA 14/10/06 

5’18”94  RUDASSO VIVIANA GRUPPO CITTA' DI GENOVA OVADA 23/04/05 
5’20”1  MOLLERO Laura A.A.A. GENOVA CELLE LIGURE 12/08/88 

5’20”58  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 12/10/96 
5’20”6  BARBERIS Daniela POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 07/04/02 

5’21”92  SAVINO Silvana C.U.S. GENOVA ALBISOLA 18/06/83 
5’25”08  LEONE Carlotta POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
OVADA 14/10/06 

5’25”9  MASSA Francesca POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

ALBISOLA 13/04/03 

5’26”92  SEMERIA Nadia U.S. MAURINA IMPERIA CELLE LIGURE 14/08/92 

 

 

                                                 2 MIGLIA                                                             .                                                            
12’07”50  CASSIANO Sonia CAMBIASO & RISSO BOISSANO 05/04/14 

12’59”7  ANSALDI Stefania U.S. MAURINA IMPERIA Albisola 04/04/92 

 

 

                                    
Rosella Loiacono                                                                                                                                    Emmanuela Corradino 
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Sonia Cassiano                                                                                                                                                  Stefania Ansaldi          

 

 

 

 

 

                                                  

Nadia Semeria                                                                                                                                        Miriam Bazzicalupo 
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                                                 2000 METRI                                                         .                                                            
6’12”9  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA FERMO 23/09/13 

6’24”19  CAVALLI Ludovica GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 30/05/15 
6’29”1  PERSI Paola C.U.S. GENOVA ALBISOLA 31/03/96 
6’32”9  FEDERA Rosanna C.U.S. GENOVA SOUTHAMPTON 

(GBR) 
24/07/88 

6’35”0  SIMONINI Lea SPECTEC ATL. CARISPEZIA SARZANA 22/09/12 
6’36”28  FOSSA Linda S.S. TRIONFO LIGURE CLES 08/10/16 
6’37”96  CORRADINO Emmanuela ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA MONDOVI’ 01/05/06 
6’38”2  OLIVARI Alessandra C.U.S. GENOVA SOUTHAMPTON 

(GBR) 
24/07/88 

6’39”67  BADO Aurora ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 13/10/18 

6’39”8  FERDANI Chiara SPECTEC ATL. CARISPE SARZANA 16/10/11 
6’40”94  ROSATI Martina S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 21/10/12 
6’41”76  BONTEMPS Charlotte A.S. ATLETICA 92 

VENTIMIGLIA 
FIDENZA 05/06/16 

6’42”20  BARBERIS Daniela POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

FIDENZA 27/06/99 

6’43”0  CHIERICI Barbara C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 27/03/93 
6’43”53  CALCAGNO Chiara C.U.S. GENOVA GENOVA 30/05/15 
6’43”7  ZARRA Claudia POLISPORTIVA LIBERTAS 

ALBA DOCILIA 
ALBISOLA 20/10/96 

6’45”7  RIVA Elena C.U.S. GENOVA GENOVA 17/04/99 
6’46”5  ROBAUDO Giorgia C.U.S. GENOVA GENOVA 13/04/02 
6’48”2  FARFALLA Daniela A.S. FOCE SANREMO TORINO 29/09/73 

6’48”32  CURCI Giada A.S. ATLETICA 92 
VENTIMIGLIA 

FORMIA 28/09/02 

6’50”1  MALUGANI Celestina A.S. ATLETICA 2000 
BORDIGHERA 

CAMPOROSSO 03/07/04 

6’50”89  OTTONELLO Elisabetta C.U.S. GENOVA DESENZANO 
DEL GARDA 

10/10/09 

6’51”04  BRUZZONE Francesca S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 26/04/15 
 

                                                                                        
Rosanna Federa                                                                                                                                                      Chiara Calcagno 
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                                             1 ORA DI CORSA                                                   .                                                            
16.220  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA GENOVA 19/03/12 
16.122  ACQUARONE Silvana U.S. MAURINA IMPERIA RIETI 24/04/82 
15.845  PERSI Daniela A.A.A. GENOVA CUNEO 15/04/84 
15.622  RIVA Elena C.U.S. GENOVA GENOVA 26/02/95 
15.532  VAROLI Giovanna UNIVERSALE ALBA DOCILIA GENOVA 25/02/01 
15.513  MARTINI Sonia GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 28/04/13 
15.458  ARAFI Khadja GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 19/03/12 
15.348  BOSCHI Anna CAMBIASO & RISSO GENOVA 27/03/11 
15.267  BERTERO Alice ASD ATLETICA CAIRO GENOVA 06/03/05 
15.221  CACCIALANZA Elga ATLETICA DUE PERLE GENOVA 22/04/14 
15.178  RUDASSO Viviana GRUPPO CITTA' DI GENOVA GENOVA 22/04/13 
15.141  VOLTA Alessandra C.U.S. GENOVA GENOVA 26/02/95 

fuori regione 
15.733  GALLI Manuela ATHLON SIRACUSA GENOVA 26/02/95 
15.445  ARDISSONE Giovanna AUTOFRIGO VERONA S. CASSIANO 18/04/81 

 

 

             
Giovanna Varoli                                                                                                                                    Anna Boschi 
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                                             30’ DI CORSA                                                          .                                                            
8.178  FIRPO Elisabetta C.U.S. GENOVA GENOVA 25/04/82 

 

                                             20' DI CORSA                                                          .                                                            
5.659  CAVALLI Ludovica S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 22/04/17 
5.361  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA GENOVA 20/04/97 
5.163  CALCAGNO Chiara C.U.S. GENOVA BOISSANO 09/04/16 
5.145  BADO Aurora ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
SANREMO 21/04/18 

5.053  MORDEGLIA Veronica ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

BOISSANO 10/04/15 

5.037  TANDA Silvia GRUPPO CITTA' DI GENOVA SAVONA 13/04/13 
5.029  MAGLIO Tiziana U.S. MAURINA IMPERIA CAMPOROSSO 25/04/90 
5.018  COLOMBO Elisa UNIVERSALE ALBA DOCILIA IMPERIA 18/04/93 
4.438  RAFFETTO Laura ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
BOISSANO 09/04/16 

 

 

 

                        
Veronica Mordeglia                                                                                                                   Aurora Bado 
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                                             MEZZA  MARATONA                                            .                                                   
1h 12'37”  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA MILANO 24/03/13 
1h 14'39”  SEMERIA Nadia S.S. TRIONFO LIGURE GARGNANO 28/09/97 
1h 14'41”  PERSI Paola C.U.S. GENOVA PISTOIA 21/03/00 
1h 16'43”    PERSI Daniela C.U.S. GENOVA GENOVA 05/10/86 
1h 17'34”  ROBAUDO Giorgia C.U.S. GENOVA PRATO 05/04/10 
1h 17'51”  OLIVARI Alessandra C.U.S. GENOVA MONZA 04/03/90 
1h 17'58”  RUDASSO Viviana GRUPPO CITTA' DI GENOVA SPINETTA 06/05/07 
1h 18'05”  GALLI Manuela S.S. TRIONFO LIGURE NIZZA 26/03/95 
1h 18'35”  RIVA Elena C.U.S. GENOVA GARGNANO 30/09/01 
1h 18'44”  PAPAGNA Laura C.U.S. GENOVA CREMA 20/10/16 
1h 18'54”  ACQUARONE Silvana U.S. MAURINA IMPERIA GENOVA 21/04/85 
1h 18'59”  ARAFI Khadjia GRUPPO CITTA' DI GENOVA NOVI LIGURE 14/10/12 
1h 19'04”  VAROLI Giovanna UNIVERSALE ALBA DOCILIA VARAZZE 11/11/01 
1h 19'17”  BOSCHI Anna GRUPPO CITTA' DI GENOVA PIEVE DI CENTO 17/03/04 

 

 

 

 

 

 

                                                   
Viviana Rudasso                                                                                                                           Paola Persi                                                       
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                                             200 OSTACOLI                                                        .                                                            
28”97  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 11/04/97 
29”2  CARTESEGNA Angela S.S. TRIONFO LIGURE MILANO 25/04/94 
29”8  RIZZOLI Nicole ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA REGGIO EMILIA 08/04/06 
29”9  BARONI Tatiana S.S. TRIONFO LIGURE S. GIULIANO 

MILANESE 
24/04/93 

29”9  MASINI Ilaria C.U.S. GENOVA GENOVA 09/06/99 
30”10  GERARDI Rachele ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA ALESSANDRIA 01/05/11 
30”11  PRIARONE Giada UNIVERSALE ALBA DOCILIA ALESSANDRIA 01/05/10 
30”39  GHIA Marta C.U.S. GENOVA BOISSANO 12/10/13 
30”40  DELGADO Genesis UNIVERSALE ALBA DOCILIA CELLE LIGURE 22/04/06 
30”56  GRASSI Tiziana ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
CELLE LIGURE 13/04/97 

30”63  PICCARDO Manuela UNIVERSALE ALBA DOCILIA ALESSANDRIA 01/05/10 
30”68  GIANNARELLI Virginia SPECTEC ATL. CARISPE ALESSANDRIA 01/05/11 
30”8  SIRI Paola C.U.S. GENOVA GENOVA 04/04/82 

31”05  CAORSI Emanuela C.U.S. GENOVA CELLE LIGURE 11/10/03 
31”09  PODDA Jessica POLISPORTIVA DILETT. 

PONTECARREGA 
OVADA 14/10/06 

31”2  TERRONE Cecilia C.U.S. GENOVA GENOVA 09/04/99 
31”24  GRACIANO Alessandra A.S. ATLETICA SARZANA ALESSANDRIA 01/05/10 
31”28  SCHWARZ Carla Maria S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 18/10/15 
31”30  ROSSI Emanuela C.U.S. GENOVA BOISSANO 29/09/12 
31”33  CAFIERO Martina C.U.S. GENOVA ALESSANDRIA 01/05/11 
31”38  MUIA’ Manuela ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
CELLE LIGURE 06/04/08 

31”39  BOGLIOLO Luminosa C.U.S. GENOVA ALESSANDRIA 01/05/11 
32”0  LEPORATI Carolina SPECTEC ATL. CARISPE MODENA 20/10/13 

 

                                    
 Angela Cartesegna                                                                                                                   Cassandra Sprenger 
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Alessandra Graciano                                                                                                          Rachele Gerardi 

 

 

 

 

                                                              
     Paola Siri                                                                                  Tatiana Baroni 
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                                             300 OSTACOLI                                                        .                                                            
43”6  SPRENGER Cassandra C.U.S. GENOVA CAMPOROSSO 02/09/05 
43”9  GIACCHINO Chiara S.S. TRIONFO LIGURE ALBISOLA 06/07/95 

44”76  CAORSI Emanuela C.U.S. GENOVA AULLA 24/09/07 
46”12  DELGADO Genesis ATL. UNIVERSALE DON 

BOSCO 
CAMPOROSSO 02/06/05 

45”97  GERARDI Rachele SPECTEC ATL. CARISPE BERGAMO 15/06/08 
46”2  BELLEGONI Jennifer A.S. ATLETICA SARZANA SARZANA 26/07/08 

46”78  GUASTALLI Francesca C.U.S. GENOVA LA SPEZIA 21/04/18 
46”89  LEPORATI Carolina A.S. DIELLEFFE SPEZIA ISERNIA 30/09/01 
47”02  RIZZOLI Nicole A.S. DIELLEFFE SPEZIA MASSA 

CARRARA 
12/07/03 

47”1  BALLOTTA Renata A.S. ATLETICA 92 
VENTIMIGLIA 

GENOVA 08/06/96 

47”18  STRANIERI Martina UNIVERSALE ALBA DOCILIA RIETI 07/10/18 
47”23  SANI Emanuela A.S. ATLETICA SARZANA PALERMO 18/10/98 
47”30  PODDA Jessica ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
AULLA 17/10/08 

47”5  GRACIANO Alessandra A.S. ATLETICA SARZANA SARZANA 11/07/09 
47”6  VIGNALI ELENA A.S. ATLETICA 2000 

BORDIGHERA 
ALBENGA 22/09/07 

48”04  FERREIRA Mariana ATL. SPORTLIFE LA SPEZIA AULLA 02/07/06 
48”08  PEDUZZI Alessia A.S. ATLETICA VALLECROSIA JESOLO 05/10/12 
48”10  PRIARONE Giada ATL. UNIVERSALE DON 

BOSCO 
GENOVA 09/09/06 

48”16  BOGLIOLO Luminosa C.U.S. GENOVA GENOVA 20/09/09 
48”2  TERRONE Cecilia C.U.S. GENOVA GENOVA 28/09/96 

48”45  FANTINI Tatiana A.S. ATLETICA VALLECROSIA GENOVA 03/10/90 
48”50  MORDEGLIA Veronica ATLETICA VARAZZE ST. 

CHRISTOPHE 
01/07/12 

48”54  FERRO Francesca UNIVERSALE ALBA DOCILIA GENOVA 13/97/14 
48”55  CASTIGLIONE Claudia U.S. MAURINA OLIO CARLI BERGAMO 19/06/94 

 

                                    
Tatiana Fantini                                                                                                                               Genesis Delgado 
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                                             2000 SIEPI                                                               .                                                            
6’45”00  ROBAUDO Giorgia C.U.S. GENOVA RIETI 21/07/06 
6’48”9  QUAGLIA Emma C.U.S. GENOVA FIRENZE 05/06/10 

6’58”26  CAVALLI Ludovica S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 13/05/17 
7’04”64  CORRADINO Emmanuela SPECTEC ATL. CARISPE GROSSETO 03/06/05 
7’07”55  FOSSA Linda S.S. TRIONFO LIGURE RIETI 18/06/17 
7’20”51  MORDEGLIA Veronica ATLETICA ARCOBALENO 

SAVONA 
MILANO 19/06/15 

7’22”55  BRUZZONE Francesca C.F.F.S. COGOLETO FANO 07/10/06 
7’27”44  MALUGANI Celestina A.S. ATLETICA 2000 

BORDIGHERA 
RIETI 04/10/08 

7’37”95  TANDA Silvia GRUPPO CITTA' DI GENOVA CURNO 27/06/13 
7’38”87  CARISSIMO Sophie S.S. TRIONFO LIGURE CASALMAGGIO

RE 
29/09/18 

8’56”30  DOMENICHINI Diana SPECTEC ATL. CARISPE BUSTO 
ARSIZIO 

08/06/13 

 

 

      
Robaudo Giorgia                                                                          Francesca Bruzzone 
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                                             4 x 200                                                                      .                                    
1’41”11  ARENA, GIUNTI, 

RICCIOTTI, VATTERONI 
SPECTEC DUFERCO 
CARISPEZIA 

CELLE LIGURE 28/05/17 

1’43”01  MORETTI, TOOMEY, 
FOLSO, SCHWARZ 

S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 17/04/16 

1’43”51  LUNGHI, PEZZONI, 
BOLOGNESI A., MARRA 

C.U.S. GENOVA VIAREGGIO 18/09/76 

1’43”8  GERARDI, RICCIOTTI, 
VENEROSO, LEPORATI 

SPECTEC ATL. CARISPE GENOVA 20/10/13 

1’47”1  AIME, RAGENI, 
CHIARAPPA, ACCAME 

ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 28/05/17 

1’54”58  RIGO, BRUNI, 
TOSCANO, CADELLI 

U.S. MAURINA OLIO CARLI GENOVA 17/04/16 

 

    
Marina Pezzoni                                                    Anita Marra, Carla Lunghi, Roberta Fontana, Anna Bolognesi 

 

 

                                      

Carla Maria Schwarz                                                                                                             Rebecca Toomey                   
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                                                       4 X 800                                                           .                                                            
9’21”09  CARTESEGNA, 

SCIACCALUGA, 
FEDERA, GUARINO 

C.U.S. GENOVA BRESCIA 28/05/89 

9’36”9  MARENCO, AMBROSINI, 
D’AMBRINI, 
CARTESEGNA 

S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 02/05/93 

9’39”53  BONTEMPS, MELIGA, 
MORDEGLIA, BISCUOLA 

ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 28/05/17 

9’40”1  RONCALLO, 
TESTASECCA, GALLI, 
PORCELLUZZI 

G.S. CARISPE SPEZIA GENOVA 09/05/92 

 

 

                                                       4 X 1500                                                         .                                                            
19’13”04  FIRPO, OLIVARI, PERSI 

D., CAPURRO 
C.U.S. GENOVA SALERNO 27/04/85 

20’26”4  GALLI, AMBROSINI, 
MOLLERO, PALAGI 

S.S. TRIONFO LIGURE GENOVA 30/04/93 

20’40”18  BONTEMPS, MALERBA, 
MELIGA, PISANO 

ATLETICA ARCOBALENO 
SAVONA 

CELLE LIGURE 27/05/17 

20’58”0  RONCALLO, 
TESTASECCA, 
LUCCHINELLI, GALLI 

G.S. CARISPE LIBERTAS GENOVA 10/05/92 

21’17”4  ROMAGNOLI, AUXILIA, 
DELFINO, MONTANO 

POLISPORTIVA LIBERTAS 
ALBA DOCILIA 

GENOVA 07/05/89 

 

                                                              
Manuela Galli                                                                                                                                                                               Daniela Persi 
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Antonella Capurro                                                                    Elisabetta Firpo  

 

 

                                 
Luisa Palagi                                                                                                            Sonia Sciaccaluga                                                                     
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Chiara Meliga                                                                                                                                              Arianna Pisano 

 

                                                     
Charlotte Bontemps                                                                                                                         Giovanna Malerba                   
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                                                     3 X 800                                                             .                                                            
7’16”71  FERDANI, SIMONINI, 

NAPOLITANO 
SPECTEC ATL. CARISPE GENOVA 18/10/15 

7’37”2  BALDUZZI, FALQUI L., 
MORIN 

A.A.A. GENOVA CHIAVARI 05/07/59 

7’51”96  SIMONCELLI, PECCI, 
SARTI 

ATLETICA SPEZIA DUFERCO CELLE LIGURE 29/04/18 

8’35”0  COSTIGLIOLO, LATONA, 
COCITO 

COLOMBO CHIAVARI 05/07/59 

 

                                                       3 X 1000                                                         .                                                            
9’20”35  FERDANI, ROMEO, 

SIMONINI 
SPECTEC ATL. CARISPE GENOVA 28/04/12 

RECORD ITALIANO CADETTE 

 

                                            
Le primatiste italiane cadette                                                                                                                  Gaia Romeo 

                                                                                  
Lea Simonini                                                                                                                                        Chiara Ferdani 

 



 

 

 

 

 


