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120 ANNI DI PODIO TRICOLORE

PER I CAMPIONI DELL’ATLETICA LIGURE

Siamo nel 1897. Il ricordo dei primi Giochi Olimpici moderni è quanto mai vivo e il bilancio
positivo stimola a guardare avanti con reale concretezza e chiarezza organizzativa. In questa
ottica un gruppo di società sportive italiane si aggrega per fondare l’Unione Podistica Italiana
(U.P.I.) e dare una linea operativa comune mirata al futuro.

Nasce così, nell’ambito del convegno, il primo Campionato Italiano di Corsa di resistenza: 35
km da percorrere nella periferia torinese; 16 podisti alla partenza, 8, forse 9, all’arrivo; quasi
due ore e mezza di corsa per passare alla storia dell’atletica italiana, impresa realizzata da
Cesare Ferrari portacolori della società Sport Pedestre di Genova.

Non sappiamo quale premio venisse assegnato al vincitore e ai due atleti entrambi milanesi
classificati alle sue spalle; resta il fatto che, da allora, vive la storia del podio, talvolta solo
simbolico, ma sicuramente autentico, conquistato nelle innumerevoli specialità programmate
dalla Federazione nell’arco di 120 anni: uomini e donne, pista e strada, velocità e resistenza,
salti e lanci, cross e montagna, con la certezza di essere ricordati nel tempo senza possibilità
di abuso.

La presente ricerca è rivolta pertanto agli atleti tesserati per società liguri anche se provenienti
da altre regioni, mentre al contrario non si tiene conto di piazzamenti di “nostri” atleti iscritti
in società di fuori regione, per i quali, comunque, possono essere fatte citazioni occasionali.

Nato a Genova il 18 maggio 1875, Cesare Giovanni
Ferrari viene descritto “…. tarchiato, non molto alto di
statura, pelo castagno più tendente al biondo ed un
pajo di baffetti che nella gloria dei trionfi si arriccia e
stuzzica ben volentieri. Ardente ed appassionato
pedestre pare un po’ allegro e insoffribile di
ammonizioni, ma in fondo è una buona pasta di
giovine” (da “Supplemento Mensile Gazzetta dello
Sport – Agosto 1898”)
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SETTORE MASCHILE



LE ORIGINI

Nel decennio successivo alla fondazione la UPI dimostra di non essere all’altezza delle intenzioni
tanto che nel 1906 vennero disputate due versioni dei campionati italiani, una a Torino a settembre
ed una seconda a Milano il mese successivo voluta dalla nuova Federazione Podistica Italiana (FPI)
che presto prese il nome di FISA mantenuto fino al 1946 per assumere il definitivo FIDAL.
Ecco alcune memorie per cercare di entrare nell’atmosfera dei primi del secolo: il cronometraggio
veniva rilevato, ma non sempre, soltanto al vincitore; per gli altri ci si doveva accontentare di una
valutazione  a  vista  estremamente  soggettiva:  “a  dieci  metri”,  “a  mezzo  metro”,  “a  spalla”,  “a
qualche passo”, “quasi alla pari”. Le distanze in programma erano spesso in yarde o miglia come
nei paesi anglosassoni. Per quanto riguarda i concorsi si verificò un vero e proprio furto a danno
della  Federazione  Ginnastica  che  li  gestiva  fino  dalle  origini  ed  inserite  senza  accordi  nei
programmi FISA.
In questa atmosfera quasi surreale le capacità dell’uomo prendevano nuova forma: più veloci, più
resistenti, più forti.
Simbolo di questo mondo tutto da scoprire fu Emilio Lunghi, un altro genovese, capace di eccellere
su tutte le distanze di corsa con qualche divagazione in ostacoli, salto in alto e lancio del disco.
Un vero fuoriclasse.  Basti  ricordare che il  suo tempo sui 1000 metri,  ottenuto nel  1908 rimase
imbattuto quale record mondiale fino al 1918.
Nello stesso 1908, prima di partire per l’Olimpiade di Londra, Emilio trovò il modo di migliorare
anche il record del mondo degli 800 metri; peccato che il tentativo venne effettuato su un molo del
porto di Genova, in rettilineo, quindi non fu omologato. A Londra mancò di un soffio l’accesso alla
finale  sia  negli  800  metri  che  nei  1500,  restando quindi  libero  per  accompagnare  in  bicicletta
Dorando Pietri nel suo calvario finale senza poter intervenire in aiuto dell’amico barcollante.
Due grandi atleti, non certo fortunati, che seppero così meritare uno spazio nella storia dello sport
mondiale.
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Hanno conquistato il podio tricolore

1897
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 1° Cesare Ferrari Sp. Pedestre 2h26'45"

1901
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Miglio 3° Annibale Galmozzi Barabino A 10 metri

1902
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 1500 m 2° Annibale Galmozzi Barabino A 40 metri

1903
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Alba 1500 m 1° Roberto Penna Ginnast. C.Colombo Non rilevato
2° Annibale Galmozzi Barabino A 20 metri

25 km pista 3° Giuseppe Pallenzone Barabino

1905
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Vercelli 1500 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 4'27"2
2° Roberto Penna Ginnast. C.Colombo

1906
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 400 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 52" 1/5
U.P.I. 1500 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 4'12"3/5
Milano 1500 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 4'14"1/5

1908
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 400 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 52" 1/2
1000 m 1° Emilio Lunghi Sp. Pedestre 2’31”0

1909
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze 2° Giovanni Bisso Sp. Pedestre A 10 metri

1913
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova Cross 3° G.B. Massone Sporting GE

Maratonina              
35 km strada

a qualche 
passo

Maratonina               
20 km strada
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           Pietro Pastorino Umberto de Florentiis con la gloriosa maglia della Giordana
insieme a Dorando Pietri
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IL PRIMO DOPOGUERRA E GLI ANNI VENTI

1919
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Monza Cross 2° Carlo Tartaglia Virtus SP
Milano 10.000 m 1° Augusto Maccario Virtus GE 33'08"0

400 h 3° Giulio Rabitti Stud. Spezia 1'12"0

1920
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova Cross 3° Carlo Tartaglia Virtus SP
Roma 2° Juventus SP 3'58" 4/5

1 ora marcia 2° Armando Valente Ardita Spartana 11.472 m

1921
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 5000 m 3° Angelo Davoli Trionfo Ligure 16'13" 2/5
Lungo 3° Luigi Nieddu Virtus SP 6.14 m
Staffetta 4x400 3° Trionfo Ligure 3'58"0

Corsa 20 km pista 2° Giuseppe Ottolia Serenitas 1h13'00" 2/5
Marcia 3 km 3° Armando Valente Ardita Spartana 13'37" 3/5
Marcia 10 km 2° Armando Valente Ardita Spartana 48'02" 2/5

2°
Trionfo Ligure 3'55" 1/5

1922
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Padova Cross 3° Giuseppe Ottolia Serenitas
Busto Arsizio 400 m 3° Dante Borgonovo Pro Marassi

Alto 2° Edilio Bonelli US Sestri Ponente 1.70 m
Lungo senza rincorsa 2° Edilio Bonelli US Sestri Ponente 2.86 m
Triplo senza rincorsa 2° Edilio Bonelli US Sestri Ponente 9.03 m
Marcia 10 km 1° Armando Valente Pro Marassi 48'50" 2/5

All’inizio del nuovo secolo, dopo qualche anno di assestamento, l’atletica leggera non può evitare di essere 
coinvolta nella tragedia della prima guerra mondiale; la ripresa non fu facile, molti atleti non risposero 
all’appello e tutto dovette essere ricominciato da capo. Nei programmi dei vari campionati vennero inserite 
nuove specialità semi sconosciute e presto accantonate: salti senza rincorsa, lanci a due braccia, palla vibrata 
a squadre, tiro alla fune. Molte società attive nell’anteguerra non rinnovarono l’impegno lasciando campo 
libero a sigle nuove; in particolare a Genova seppe conquistarsi grande spazio il Gruppo Sportivo Nafta, una 
avanguardia nella sponsorizzazione dei migliori atleti, specie nel settore mezzofondo, in concorrenza con la 
Trionfo Ligure, ma anche capace di valorizzare talenti provenienti da società ginnastiche quali la Rubattino e 
la U.S. Sestri Ponente. È l’epoca dei duelli Davoli-Garaventa, della meteora Gargiullo scomparso 
giovanissimo e del saltatore polivalente Mario Trabucco, quattro volte sul gradino più alto del podio ed altre 
otto volte in finale ai campionati italiani; ed ancora del marciatore fuoriclasse Armando Valente imbattibile 
in Italia, vero collezionista di record mondiali, per concludere con Giacomo Carlini chiamato al podio 
ventidue volte con un ventaglio di specialità incredibile tra il 1924 e il 1933.

Staffetta 
200+200+400+800

Tognotti Trabucco 
Romiti Ghelardoni

Pescetto Brunialti 
Carlevarino Acquarone

Staffetta 
200+200+400+800

Pescetto Brunialti 
Carlevarino Acquarone

vicino al 
secondo
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1923
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze Cross 1° Angelo Davoli Trionfo Ligure
Bologna 1500 m 2° Angelo Davoli Trionfo Ligure 4'04"0

110h 3° Enrico Brunoldi US Sestri Ponente
3000 siepi 2° Angelo Davoli Trionfo Ligure 10'25"0
Triplo senza rincorsa 2° Mario Trabucco US Spezia 13.47 m

Firenze Marcia 10 km pista 2° Armando Valente C.E.F. Spezia 49'03"0
Torino Maratona 3° Alberto Cavallero Libero Sport SV 2h58'31" 3/5

1924
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Stupinigi Cross 1° Angelo Davoli Trionfo Ligure
Bologna 100 m 2° Pietro Pastorino Audace SP

200 m 2° Pietro Pastorino Audace SP
400 m 1° Alfredo Gargiullo G.S. Nafta 50"3/5
1500m 2° Giovanni Garaventa Trionfo Ligure 4'06"1/5
1500 m 3° Angelo Davoli Trionfo Ligure 4'13"3/5
5000 m 1° Angelo Davoli Trionfo Ligure 15'44"3/5
Triplo  1° Mario Trabucco US Spezia 13.75 m
Pentathlon 2° Giacomo Carlini Rivarolese
Marcia 10 km 2° Armando Valente C.E.F. Spezia 48'30"0

1925
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Gallarate Cross UISA 1° Angelo Davoli Trionfo Ligure
Bologna 800 m  1° Giovanni Garaventa G.S. Nafta 2'00"0

1500 m 2° Giovanni Garaventa G.S. Nafta 4'11"2/5
5000 m 2° Francesco May La Fedele Genova
5000 m 3° Luigi Boero Olimpia GE
3000 siepi 3° Aristide Grazioli Milizia Portuale 10'50"1/5
Triplo  1° MarioTrabucco G.S. Nafta 13.53 m
Triplo  2° Giacomo Carlini Milizia Portuale 13.32 m
Pentathlon 1° Giacomo Carlini Milizia Portuale 3046 punti

Napoli 2° Natale Bovone Olimpia GE 1'32"47

Venezia Maratona 3° Natale Bovone Olimpia GE 2h57'10
Bologna Marcia 10 km 1° Ettore Gariboldi Milizia Portuale 47'51"4/5
Macerata Marcia 43 km strada 1° Donato Pavesi Milizia Portuale 4h03'07"

Marcia 43 km strada 3° Attilio Callegari Milizia Portuale 4h07'50"

1926
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Cross 1° Angelo Davoli G.S. Nafta
Napoli 200 m 1° Pietro Pastorino G.S. Nafta 22"3/5

400 m 2° Guido Cominotto G.S. Nafta
800 m  1° Guido Cominotto G.S. Nafta 2'01"1/5
1500 m 1° Giovanni Garaventa G.S. Nafta 4'32"4/5
5000 m 1° Angelo Davoli G.S. Nafta 15'47"1/5
10.000 m 1° Francesco May Trionfo Ligure 33'17"2/5
3000 siepi 2° Giovanni Garaventa G.S. Nafta 10'28"4/5
Triplo  1° Mario Trabucco G.S. Nafta 13.06 m
Disco 2° Giacomo Carlini G.S. Nafta 38.05 m
Marcia 10 km 1° Armando Valente G.S. Nafta 46'57"0

Bologna Pentathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta
Cosenza 2° Mauro Mangiante Aurora Chiavari 1h16'57"

Terni Maratona 2° Natale Bovone Milizia Ferroviaria Ge 3h04'39"

Maratonina                
25 km strada

Maratonina                
20 km strada
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1927
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 400 m 1° Alfredo Gargiullo G.S. Nafta 49"4/5
800 m  2° Guido Cominotto G.S. Nafta 1'59"0
800 m  3° Angelo Davoli G.S. Nafta 2'03"0
1500 m 1° Angelo Davoli G.S. Nafta 4'14"2/5
1500 m 2° Giovanni Garaventa G.S. Nafta
5000 m 1° Luigi Boero G.S. Nafta 15'47"0
110h 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 16"2/5
3000 siepi 3° Giuseppe Ottolia G.S. Nafta 10'39"1/5
Marcia 10 km 1° Armando Valente G.S. Nafta
Staffetta 4x400 1° G.S. Nafta 3'27"0

Milano Staffetta 4x1500 1° G.S. Nafta 17'15"1/5

Pentathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta
Bologna Decathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 6565 punti

Alto 2° Antonio Carrer Fratellanza Sestri 1.78 m
Lungo 3° Mario Trabucco G.S. Nafta 6.54 m
Triplo  1° Mario Trabucco G.S. Nafta 13.78 m
Giavellotto 3° Giacomo Carlini G.S. Nafta 46.77 m

1928
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 400 m 2° Giacomo Carlini G.S. Nafta 50"3/5
400 m 3° Ugo Vianello G.S. Nafta Stimato 51"0
1500 m 3° Giovanni Garaventa G.S. Nafta 4'17"0
5000 m 1° Luigi Boero G.S. Nafta 15'34"0
110h 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 16"0
3000 siepi 1° Angelo Davoli G.S. Nafta 10'09"1/5
Triplo  2° Mario Trabucco G.S. Nafta 13.10 m
Staffetta 4x400 1° G.S. Nafta 3'27"0

Marcia 10 km 1° Armando Valente G.S. Nafta 50'46"1/5
Bologna Pentathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 3332 punti

Pentathlon 2° Antonio Carrer Fratellanza Sestri 2824 punti

1929
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 1500 m 3° Filippo Pellegrino Trionfo Ligure 4'16"1/5
5000 m 1° Luigi Boero G.S. Nafta 16'39"1/5
5000 m 2° Antonio Roffo G.U.F Genova 17'11"0
10.000 m 2° Pietro Ghirardo U.S. Maurina Imperia 33'44"1/5
110h 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 15"2/5
400 h 2° Mario Denegri G.U.F Genova 57"3/5
Marcia 10 km 1° Armando Valente G.S. Nafta 48'18"3/5
Pentathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 3124 punti
Pentathlon 2° Antonio Carrer G.U.F Genova 2719 punti

Garaventa Cominotto 
Carlini Gargiullo
Garaventa Cominotto 
Ottolia Boero

Garaventa Cominotto 
Vianello Carlini
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Davoli e Garaventa in un giro di Genova degli anni ‘20

La più famosa immagine di Giacomo Carlini ostacolista
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GLI ANNI TRENTA E I PRIMI ANNI ‘40

Con la stagione 1931 il G.S.Nafta lascia l’attività agonistica per motivi politici più che sportivi. 
Ne raccoglie il testimone la nuova sigla San Giorgio e, in parte, la Fratellanza Ginnastica Savonese.
In questo contesto si realizza un incredibile bottino di titoli italiani sia sui 5000 metri (17 tra il ’24 e
il  ’50) grazie  a  Davoli,  Luigi  Boero,  Beviacqua,  Lazzerini,  Giovanni  e Mario Nocco,  sia sulla
distanza doppia (12 tra il  1926 e il  1948) con Mai, Umberto De Florentiis  Malachina e ancora
Beviacqua. Tutti fuoriclasse? Certamente no, tranne ovviamente Beviacqua protagonista a livello
internazionale. 
Altri  primi  attori  del  periodo  furono  i  lanciatori  Rolla  e  Carpi  dalle  carriere  lunghissime,  il
mezzofondista  Marco  Martini,  ma  soprattutto  l’indomabile  Giacomo  Carlini  “multiplo”  senza
confini, capace di passare dal giavellotto al triplo, dagli ostacoli al disco e disponibile per ogni
staffetta.  Un atleta  fuori  dal  suo tempo,  tanto  che  negli  anni  sessanta  poteva  vantare  di  essere
titolare  del  più  antico  record  registrato  in  tutte  le  regioni  italiane  considerando  ovviamente  le
specialità in vita.
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1930
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Udine Martello 3° Tullio Carpi Pegliese 40.07 m
Milano 3000 siepi 1° Angelo Davoli G.S. Nafta 10'15"4/5
Bologna Pentathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 3610 punti
Genova Decathlon 1° Giacomo Carlini G.S. Nafta 7237 punti

1931
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Cross 3° Gaetano Caffarena S. Giorgio

Sedi varie

200 m 3° Giuseppe Castelli Scarpa Magnano
400 m 3° Giacomo Carlini S. Giorgio
5000 m 3° Angelo Malachina S. Giorgio
110h 3° Giacomo Carlini S. Giorgio
400h 3° Mario Denegri S. Giorgio
Peso 1° Enrico Rolla S. Giorgio
Martello 3° Tullio Carpi S. Giorgio

Genova 10.000 m 1° Angelo Malachina S. Giorgio 33'07"0
Milano Staffetta 4x100 2° S. Giorgio 45"0

Firenze Staffetta 4x800 3° S. Giorgio 8'11"4/5

Bologna Staffetta 4x1500 2° S. Giorgio 16'57"1/5

1932
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Cross 3° Angelo Malachina S. Giorgio
Pisa 10.000 m 3° Umberto De Florentiis S. Giorgio 33'40"0
Genova 3000 siepi 3° Giacomo Rodi S. Giorgio 10'15"1/5
Pisa Staffetta 4x400 3° S. Giorgio 3'44"3/5

1933
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Venezia Cross 1° Umberto De Florentiis U.S. Genovese
Firenze 100 m 2° Giuseppe Castelli S. Giorgio

400 m 1° Giacomo Carlini S. Giorgio 49"3/5
10.000 m 1° Angelo Malachina S. Giorgio 32'45"3/5
3000 siepi 3° Giacomo Rodi S. Giorgio 11'02"4/5
Martello 3° Tullio Carpi S. Giorgio 43.40 m

1934
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 200 m 3° Giacomo Carlini S. Giorgio
400h 3° Emilio Biancheri S. Giorgio 59"8
Peso 3° Enrico Rolla S. Giorgio 13.17 m
Martello 3° Annibale Carpi S. Giorgio 42.18 m

Classifica a 
punti

Giuffrè Escher Denegri 
Brignole

Davoli Garaventa 
Boero Denegri

Davoli Garaventa 
Boero Lazzerini
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1935
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Romagnano Sesia Cross 3° Umberto De Florentiis F.G Savonese
Firenze 10.000 m 3° Umberto De Florentiis F.G Savonese 33'00"4/5

110h 3° Giacomo Carlini Giordana 16"0
Milano Staffetta 4x400 3° Giordana 3'25"4

Staffetta 3x5000 1° F.G Savonese 46'52"0

Staffetta 3x5000 3° F.G Savonese “B” 49'26"0

1936
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Piacenza Cross 1° Umberto De Florentiis F.G Savonese
Bologna 200 m 2° Vittorio Skulteky Giordana 22"9

10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua F.G Savonese 31'35"8
110h 2° Athos Francesconi Giordana 16"0

Parma Staffetta 4x400 2° Giordana 3'28"1

Staffetta 4x1500 2° Giordana 17'01"5

Staffetta 3x5000 1° F.G Savonese 45'45"3

Staffetta 3x5000 3° F.G Savonese “B” 48'40"2

1937
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Malnate Cross 2° Umberto De Florentiis Giordana
Firenze 1500 m 1° Marco Martini Giordana 4'03"8

1500 m 3° Alfredo Lazzerini Giordana 4'04"6
10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua Giordana 32'05"8
110h 2° Giacomo Carlini Tellini 16"0
400 h 2° Emilio Biancheri Giordana 56"3
3000 siepi 2° Umberto De Florentiis Giordana 10'02"6
Decathlon 2° Giacomo Carlini Tellini 5933 punti

1938
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 800 m  2° Eraldo Colombo Dopolavoro Ferr. SV 1'55"9
800 m  3° Egisto Pederzoli Tellini 1'56"2
5000 m 1° Giuseppe Beviacqua Giordana 15'04"4
Peso 3° Enrico Rolla Giordana 13.32 m

Firenze 1° Umberto De Florentiis Giordana 1h27'43"2/5

De Florentiis 
Beviacqua Torassa

Bianchetti Tarabini 
Carpigiano Barinetti

A. Malachina Petrone 
Lazzerini Martini

Beviacqua Toracca   
F. Malachina

Maratonina              
25 km pista
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          Armando Valente

Umberto De Florentiis
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1939
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 100 m 3° Vittorio Skulteky Giordana 11"1
800 m  3° Egisto Pederzoli Tellini 1'54"0
1500 m 3° Alfredo Lazzerini Giordana 4'05"2
5000 m 1° Giuseppe Beviacqua Giordana 14'58"4

Firenze 10.000 m 3° Umberto De Florentiis Giordana 33'0)"4
3000 siepi 1° Candido Parodi Tellini 9'37"6

1940
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 1500 m 1° Guerrino Vtale Tellini 3'58"4
5000 m 1° Giuseppe Beviacqua Giordana 14'52"4
10.000 m 2° Giovanni Torassa Giordana 33'24"0

3° Umberto De Florentiis Giordana 1h29'56"3/5

1941
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze Cross 3° Giovanni Torassa F.G Savonese
Torino 1500 m 1° Guerrino Vitale Tellini 4'00”0

5000 m 1° Giuseppe Beviacqua F.G Savonese 14'52"4
5000 m 3° Giovanni Torassa F.G Savonese 15'04"8
Martello 2° Mario Sargiano F.G Savonese 45.87 m

Piacenza 10.000 m 3° Giovanni Torassa F.G Savonese 32'41"2/5

1942
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Cross 2° Giovanni Torassa ILVA
Bologna 800 m  2° Egisto Pederzoli Ansaldo 1'55"6

1500 m 1° Guerrino Vitale Tellini 3'57"2
5000 m 1° Giuseppe Beviacqua ILVA 14'50"4

Parma 10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua ILVA 31'34"6
Bologna Martello 2° Mario Sargiano ILVA 48.74 m

1943
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 1500 m 3° Guerrino Vitale Ansaldo 3'57"8
5000 m 1° Giuseppe Beviacqua ILVA 15'23"2
5000 m 2° Alfredo Lazzerini Giordana 15'55"8

Firenze 10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua ILVA 32'14"0
Milano Martello 3° Mario Sargiano ILVA 45.05 m

1944
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

S. Vittore Olona Cross Nord Italia 1° Giuseppe Beviacqua ILVA

Maratonina 25 km 
pista
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Fratellanza Ginnastica Savonese vincitrice del titolo della staffetta 3x5000 (1935) 
L’allenatore/dirigente Manfredi, Giuseppe Beviacqua, Umberto De Florentiis, Giovanni Torassa

Giuseppe Beviacqua
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IL 1945 E GLI ANNI CINQUANTA

1945. Ancora una volta si deve ricominciare da capo: sparite ovviamente le società cosiddette di
regime, c’è chi tenta di riprendere un’antica credibilità come nel caso della Trionfo Ligure e, in
campo  femminile,  della  Cristoforo  Colombo.  Ma  questi  tentativi  non  sembrarono  in  grado  di
risolvere i problemi dell'atletica regionale. Ma qualcosa si muove, tanto che nel marzo del 1946
viene fondata l’Associazione Amatori Atletica (AAA) a cui aderiscono numerosi atleti che a causa
degli anni del conflitto mondiale avevano visto troncata troppo presto la carriera agonistica, ma
soprattutto insieme a volti noti e sconosciuti compaiono giovani praticanti che rappresenteranno il
futuro dell’atletica genovese e ligure di fianco a vecchie glorie che non abbandonano il campo:
Cattoni,  Pederzoli,  Lazzerini,  Merani.  Qualche  anno  di  pazienza  e  si  vedono  i  risultati  con  la
conquista del podio tricolore da parte della nuova generazione, primo tra tutti Gianluigi Farina in
una  specialità,  il  giavellotto,  che  non  aveva  mai  ottenuto  grandi  risultati.  Dalla  riviera  spunta
Gianmario Roveraro che riscrive la storia del salto in alto, primo italiano oltre i 2 metri,  presto
superato da Walter Zamparelli; ma soprattutto giunge a Genova Abdon Pamich che si rivela subito
un grande talento sotto la guida di Giuseppe Malaspina, uno dei più forti marciatori degli anni trenta
sia pure con la maglia del Dopolavoro Ferroviario di Milano. È una coppia imbattibile: il podio
viene sistematicamente conquistato con 28 titoli italiani oltre a infiniti successi internazionali.
Le varie tappe dell’avventura olimpica sono la storia che non ha bisogno di essere trattata in queste
righe. E la storia continua…..
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1945
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Cross Nord Italia 1° Francesco Malachina
Bologna 10.000 m 1° Alfredo Lazzerini Ginnast. C.Colombo 32'33"0
Torino 5000 m 1° Alfredo Lazzerini Ginnast. C.Colombo 15'30"4

10.000 m 1° Alfredo Lazzerini Ginnast. C.Colombo 32'33"0
Decathlon 2° Fernando Boschetto Ginnast. C.Colombo

1946
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

S. Vittore Olona Cross 1° Aldo Rossi Croce Verde Genova
Cross 3° Francesco Malachina Croce Verde Genova

Milano 100 m 2° Vittorio Cattoni A.A.A. 10"9
200 m 3° Aldo Santon Trionfo Genovese 22"2
1500 m 3° Egisto Pederzoli ANPI Genova 4'04"4
5000 m 1° Giovanni Nocco Trionfo Genovese 15'21"4
5000 m 3° Alfredo Lazzerini Trionfo Genovese 15'29"2
10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua F.G Savonese 31'43"2
10.000 m 2° Alfredo Lazzerini Trionfo Genovese 32'03"2
Staffetta 4 x 100 3° A.A.A. 43"2

S. Vittore Olona Cross 1° Aldo Rossi Croce Verde Genova
Staffetta 4 x 100 3° A.A.A. 43"2

1947
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze 800 m  1° Egisto Pederzoli ANPI Genova 1'56"8
1500 m 1° Giovanni Nocco Trionfo Genovese 4'04"6
5000 m 1° Giovanni Nocco Trionfo Genovese 15'26"6
10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua F.G Savonese 31'49"2
10.000 m 2° Alfredo Lazzerini Trionfo Genovese 32'37"2

1948
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 100 m 1° Vittorio Cattoni Trionfo Genovese 10"8
200 m 2° Vittorio Cattoni Trionfo Genovese 22"2
800 m  3° Egisto Pederzoli ANPI Genova 1'58"3
5000 m 1° Giovanni Nocco Trionfo Genovese 15'24"0
5000 m 2° Mario Nocco Trionfo Genovese 15'31"0
10.000 m 1° Giuseppe Beviacqua Trionfo Genovese 32'14"0
10.000 m 2° Francesco Malachina Croce Verde Genova 33'05"0

Torino 400 h 3° Gilberto Palazzi Trionfo Genovese 54"5

Cattoni Cerrato Ritondo 
Merani

Cattoni Cerrato Ritondo 
Merani
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Giuseppe Beviacqua in veste internazionale            Egisto Pederzoli

Francesco Malachina Mario Nocco e Pederzoli guidano il gruppo allo stadio “Nafta”
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1949
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bari 800 m  1° Lorenzo Lunghi Ginnast. C.Colombo 1'52"8
1500 m 3° Mario Nocco Trionfo Genovese 4'06"4
5000 m 1° Mario Nocco Trionfo Genovese 15'41"2
10.000 m 3° Dino Raffa Trionfo Ligure 34'40"8

S. Vittore Olona Cross 1° Giuseppe Beviacqua Trionfo Genovese

1950
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Napoli Cross 1° Giuseppe Beviacqua Trionfo Genovese
Cross 3° Giuseppe Italia ANPI Genova

Torino 1500 m 2° Mario Nocco Trionfo Genovese 4'05"0
5000 m 1° Giovanni Nocco ANPI Genova 15'24"6
10.000 m 2° Alfredo Lazzerini Trionfo Genovese 32'36"0
Giavellotto 3° Mario Bragantin Trionfo Genovese 56.56m 

1951
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 1500 m 3° Mario Nocco Trionfo Genovese 4'06"6
5000 m 2° Mario Nocco Trionfo Genovese 15'18"6
Staffetta 4x400 3° Trionfo Genovese 3'29"8

1952
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna 1500 m 3° Mario Nocco Trionfo Genovese 4'06"4
Giavellotto 3° G.Luigi Farina A.A.A. 56.87 m

1953
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 10.000 m 2° Giuseppe Beviacqua Trionfo Genovese 32'23"0
Giavellotto 1° G.Luigi Farina A.A.A. 60.19 m

1954
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze Alto 1° Gianmario Roveraro Albenganese 1.90 m
Giavellotto 2° G.Luigi Farina A.A.A. 59.07 m

Milano Marcia 20 km 3° Abdon Pamich A.A.A. 1h41'35"1

Zampieri Pederzoli 
Demicheli Dondero
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Tullio Carpi           Manlio Cristin

Mario Sargiano                Gilberto Palazzi

M
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1955
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Alto 1° Gianmario Roveraro Albenganese 1.94 m
Giavellotto 3° G.Luigi Farina A.A.A. 62.31 m
Marcia 10 km 2° Abdon Pamich A.A.A. 47'03"4

Recco Marcia 20 km 2° Abdon Pamich A.A.A. 1h36'21"
Ponte S. Pietro Marcia 50 km 1° Abdon Pamich A.A.A. 4h34'11"0

1956
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 100 m 2° Franco Galbiati A.A.A. 10"4
Alto 1° Gianmario Roveraro Albenganese 1.91 m
Marcia 10 km 1° Abdon Pamich A.A.A. 45'37"4

Montecatini Marcia 20 km 2° Abdon Pamich A.A.A. 1h38’58”
Barletta Marcia 50 km 1° Abdon Pamich A.A.A. 4h31’06”

1957
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna Triplo  1° Pierluigi Gatti Cornigliano 15.21 m

1958
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Alto 2° Gianmario Roveraro Albenganese 1.97 m
Triplo  2° Pierluigi Gatti Cornigliano 14.61 m
Staffetta 4 x 100 2° A.A.A. 42"5

Reggio Calabria
1° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 1h03'48"

1959
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 1500 m 3° Giorgio Porro A.A.A. 3'52"4
Triplo  2° Pierluigi Gatti Cornigliano 15.28 m
Staffetta 4 x 100 2° A.A.A. 41"9

Marcia 10 km pista 1° Abdon Pamich Esso Genova 46'14"
Pescara Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h35'44"
Roma Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h06'14"0
Perugia 1° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 1h06'04"6

1960
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna Marcia 10 km pista 1° Abdon Pamich Esso Genova 45’19”4
Roma Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h38'42"
Ponte S. Pietro Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h03'02"
Genova 1° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 1h03'48"

Risso Conte Benvenuto 
Galbiati

Maratonina              
20 km pista

Risso Conte Benvenuto 
Gallina

Maratonina              
20 km pista

Maratonina              
20 km pista
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DALLE OLIMPIADI ALLE INDOOR

Si è giunti così all’evento più atteso e desiderato da tutta l’Italia non solo sportiva: l’Olimpiade romana
che  riuscì  a  far  convivere  con  reciproca  disponibilità  storia,  arte  e  sport  in  una  unica  realtà  mai
realizzata in precedenza. Il contributo concreto dell’atletica genovese fu di tre atleti: il già detto Abdon
Pamich,  quarto  a  Melbourne,  il  maratoneta  Silvio  De  Florentiis  e  il  triplista  Pierluigi  Gatti  che,
superate le qualificazioni,  in finale fu vittima di  tre  salti nulli  che gli  impedirono di comparire in
classifica.
L’esperienza olimpica rimane per l’atletica italiana una componente fondamentale dell’evoluzione in
atto che ancora aveva molto da imparare per potersi confrontare con le migliori nazioni europee.
Nel 1970 per adeguarsi a quanto avveniva in quasi tutto il mondo, praticamente senza preavviso, viene
montata  al  Palasport  della  Foce  la  pista  in  legno  per  l’attività  indoor.  Genova  diviene  così
improvvisamente  la  capitale  dell’atletica  d’inverno:  meeting,  campionati  italiani,  incontri
internazionali ed anche nel 1992, campionati europei. Il tutto durò per oltre trent’anni con un bilancio
tecnico eccezionale:  10 record mondiali, 5 record europei,  184 record italiani.  Poi tutto finì senza
comprendere il vero motivo. Ancora oggi la pista smontata giace in un magazzino dell’Ente Fiera e
nessuno se ne occupa.
In parallelo con l’attività indoor l’atletica riuscì a continuare la sua storia con l’impressione che la
capitale  operativa  fosse  trasferita  al  levante:  Federico  Leporati,  oltre  ai  successi  personali,  guidò
nell’86 Stefano Mei  al  titolo europeo dei  10000 e ad altri  successi  importanti;  inoltre Alessandro
Brogini,  dopo quasi cinquant’anni, fu capace di migliorare nel decathlon, il  punteggio di Giacomo
Carlini; in fase positiva anche il salto in alto con Alfonso Costantini e Gianpiero Palomba, in perenne
duello, ben oltre i 2.20.
Con l’avvicinamento al nuovo millennio sembra essere scattata una sorta di stregoneria: i talenti forse
non mancano, ma rimangono tali ed anche il pubblico cala vistosamente e di Mennea sulla piazza ce
n’è uno solo….. ed anche meno.
In  questo  ultimo  periodo  l’atleta  di  maggior  classe  è  da  individuare  in  Emanuele  Abate,  presto
accaparrato dalle Fiamme Oro; per gli atleti liguri il gradino più alto del podio rimane tabù e l’atletica,
con le sue memorie centenarie, rimane ferma ad una attività giovanile che promette, ma non mantiene.
A questo punto a ben guardare, l’unico settore decisamente positivo rimane quello della grande fatica.
Oltre ai classici 42 km, la proposta inaudita è di 50 km, 100 km, 24 ore di corsa; ed anche la corsa in
montagna e il trail o corsa in natura, vengono valorizzate con chiare regole, settori affascinanti, ma non
per tutti! È evidente che si  devono trovare nuovi equilibri  per guardare con ottimismo al  futuro e
adeguarsi ancora una volta alle nuove realtà.

E                                                      Emanuele

Abate
Emanuele

Abate

Samuele

Devarti
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Pianeta maratona

Silvio De Florentiis con la maglietta
di campione italiano

Luciano Acquarone                                                           Mariano Penone
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  Gianmario Roveraro Walter Zamparelli

Pierluigi Gatti
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1961
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 10.000 m 2° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 30'57"2
Alto 1° Walter Zamparelli CUS Genova 1.98 m
Lungo 2° Pierluigi Gatti Cornigliano 7.31 m
Triplo  2° Pierluigi Gatti Cornigliano 15.23 m
Marcia 10 km pista 1° Abdon Pamich Esso Genova 45'11"4

Pescara Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h33'02"6
Vimercate Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h33'05
Rovereto 1° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 1h04'55"

1962
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Napoli Marcia 10 km pista 1° Abdon Pamich Esso Genova 44'20"2
Sassari Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h35'05"
Bari Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h23'11"8

1963
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Trieste Triplo  3° Pierluigi Gatti Italsider 15.03 m
Martello 2° Manlio Cristin Fitram 57.09 m
Marcia 10 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 45'49”6

Recco Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h29'31"4
Napoli Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h33'13"
Sassari 1° Silvio De Florentiis Trionfo Ligure 1h03'28"

Reggio Calabria Maratona 1° Giorgio Jegher A.A.A. 2h27'51"3

1964
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 3000 siepi 2° Umberto Laganà Italsider 9'07"7
Triplo  1° Pierluigi Gatti Italsider 7.13 m
Martello 1° Manlio Cristin Fitram 57.99 m
Marcia 10 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 45'08"4

Legnano Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h39'36"8
Calolzio Corte Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h08'30"
La Spezia 2° Giorgio Jegher A.A.A. 1h01'41”

Genova Maratona 2° Silvio De Florentiis Italsider 2h19'47"4

1965
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Alto 3° Giacomo Crosa Italsider 1.95 m
Triplo  2° Pierluigi Gatti Italsider 15.22 m
Marcia 10 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 44'36"2

Carate Brianza Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h31'29"
Castellanza Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h16'30"1

Maratonina              
20 km strada

Maratonina              
20 km strada

Maratonina               
20 km strada
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Abdon Pamich con Giuseppe Malaspina                 Umberto Laganà siepista e maratoneta

Giorgio Porro                  Luigi Carnicelli
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1966
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze 400 m 2° Furio Fusi F.G Savonese 47"5
Alto 3° Alberto Pico U.S. Maurina Imperia 1.98 m
Lungo 1° Pierluigi Gatti Italsider 7.39 m
Marcia 10 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 44'46"4

Gradisca Marcia 20 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 1h33'09"
Pedaso Marcia 50 km 1° Abdon Pamich Esso Genova 4h18'03"1

1967
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bologna Lungo 3° Pierluigi Gatti Italsider 7.11 m
Triplo  1° Pierluigi Gatti Italsider 14.60 m

1968
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Trieste 3000 siepi 2° Luigi Carnicelli A.A.A. 8'57"0
Triplo  2° Pierluigi Gatti Italsider 15.59 m

1969
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Triplo  3° Luigi Coriani Italsider 15.38 m

1970
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova Triplo indoor 1° Norberto Capiferri Fitram 15.41 m
Roma Lungo 1° Domenico Fontanella Italsider 7.50 m

1971
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 200 m indoor 1° Umberto Tedeschi A.A.A. 22"0
Roma Triplo  2° Norberto Capiferri Fitram 15.03 m

1972
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Triplo  2° Norberto Capiferri Fitram 14.98 m
Rassina Maratona 2° Luciano Acquarone U.S. Maurina Imperia 2h26'20"

1973
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Asta 3° Carlo Aprà A.A.A. 4.70 m
Milano Staffetta 4x200 3° CUS Genova 1'26"8Vinci Boldrin Cabula 

Tedeschi
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Quattrocentisti di ogni epoca

Alfredo Gargiullo                 Giacomo Carlini

Furio Fusi                                    Claudio Castanini
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1975
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze 1500 m 3° Federico Leporati CUS Genova 3'50"6

1976
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Lomello Marcia 50 km 3° Luigi Boccone Foce Sanremo 4h15'16"8

1977
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Triplo indoor 3° Adriano Figone Carispe 14.90 m
Roma 1500 m 3° Federico Leporati Marina Militare 3'43"5

1978
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 1500 m indoor 1° Federico Leporati Marina Militare 3'55"1
Roma 1500 m 3° Federico Leporati Marina Militare 3'45"7

1979
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Imperia Decathlon 1° Alessandro Brogini Carispe 6907 punti

1981
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova Alto indoor 3° Alfonso Costantini A.A.A. 2.18 m

1982
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 3000 m indoor 3° Stefano Mei Carispe 8'00”91
Roma 1500 m 2° Stefano Mei Carispe 3'40"04

1983
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 800 m indoor 1° Claudio Castanini CUS Genova 1'53"70

1984
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Alto 3° Gian Piero Palomba CUS Genova 2.18 m

1985
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Alto indoor 1° Gian Piero Palomba CUS Genova 2.23 m
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Velocisti si nasce

La mitica staffetta dell’AAA della fine degli anni '50
Aldo Risso, Giorgio Conte, Franco Benvenuto, Alberto Gallina

Umberto Tedeschi

Francesco Bosi
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1986
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 800 m indoor 3° Claudio Castanini CUS Genova 1'52"25
Alto indoor 2° Gian Piero Palomba CUS Genova 2.20 m

1987
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 60m indoor 3° Francesco Bosi A.A.A. 6"87
Venezia Maratona 3° Mariano Penone CUS Genova 2h14'41"

1992
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Camaiore Cross 2° Stefano Mei Carisp
Genova 1500 m indoor 2° Stefano Mei Carisp 3'40"10

1999
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Pescara 3000 siepi 3° Iacopo Grignoli CUS Genova 8'47"28

2000
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Lupatoto 100 km pista 1° Massimo Cugnasco Città di Genova 7h43'42"
24 ore pista 1° Vincenzo Tarascio CULMV 216.552 m

2001
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Lupatoto 24 ore pista 1° Vincenzo Tarascio CULMV 227.518 m

2003
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Alzano Lombardo 24 ore 1° Vincenzo Tarascio CULMV 223.211 m

2004
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Faenza 100 km 3° Lorenzo Trincheri U.S. Maurina Imperia 7h14'38"
Firenze Staffetta 4x400 3° CUS Genova 3'14"99

Lupatoto 24 ore pista 1° Massimo Petruzzelli Maratoneti Genovesi 203.703 km
S. Remo 50 km 1° Lorenzo Trincheri U.S. Maurina Imperia 3h12'34"

2006
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Castel Bolognese 50 km 3° Lorenzo Trincheri U.S. Maurina Imperia 3h05'21"
Ciserano 24 ore 2° Pablo Bernes Atletica Varazze 207.122 km

Gulino Scuritti 
Scaramuccia Cundò
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Gli uomini del Levante

Norberto Capiferri

   Federico Leporati

Stefano Mei    Alessandro Brogini
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2010
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 24 ore 1° Diego Di Toma S. Remo Running 232.642 km

2012
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Bressanone 110h 2° Samuele Devarti CUS Genova 13"93
Vallecrosia 50 km 3° Michele Chefari Pro S. Pietro 3h37'45”

2014
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Rovereto 110h 3° Samuele Devarti CUS Genova 13"88
Colere Km verticale 1° Tommaso Vaccina Cambiaso & Risso 34'21"0

2015
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Malonno Km verticale 3° Tommaso Vaccina Cambiaso & Risso 37'21"0

2017
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Cesano Boscone 24 ore 3° Fausto Parigi S. Remo Running 230.240 m
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Esistono tanti modi per salire in alto.....

s

         . . Il km verticale.. Tommaso Vaccina

..Lo stile Fosbury .. Alfonso Costantini                                                    G.Piero  Palomba

..L'asta di Fiberglass.. Carlo Aprà
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SETTORE FEMMINILE



LE ORIGINI 

La storia dell’atletica leggera femminile ha origini strettamente dipendenti dalla crescita d’interesse
per la ginnastica. Già alla fine dell’800 venivano praticate nell’ambito dei concorsi ginnici, prove
particolari che non esitiamo a definire strane: salto in alto e salto in lungo a squadre e con pedana,
corse veloci di qualche decina di metri, lanci a due braccia, tutte prove che venivano effettuate a
prescindere da un risultato tecnico accontentandosi dell’estetica.
Ma la storia fece, sia pur lentamente, la sua strada.
Nei programmi delle prime edizioni dei Giochi Olimpici, fino al 1912, l’atletica non trovò spazio,
ma, in alternativa, nel 1921 furono organizzati i “Montecarlo Games” con stupore da parte di chi
aveva la presunzione di dirigere le operazioni sportive di tutto il mondo.
Ormai  i  tempi  erano  maturi  anche  in  Italia  per  organizzare  eventi  autonomi  ed  acquistare
indipendenza  organizzativa.  Finalmente  nella  primavera  del  1923,  dopo  una  verifica  ufficiosa,
tenuta a Busto Arsizio, veniva indetta a Milano la prima edizione dei Campionati Italiani di Atletica
Leggera  Femminile  ed  in  contemporanea  fu  fondata  la  FIAF  (Federazione  Italiana  Atletica
Leggera).
La presenza  delle  atlete  genovesi  alle  prime edizioni  dei  campionati  fu praticamente  invisibile,
limitandosi al 5° posto negli 80 metri da parte di Augusta Parmiggiani e con la 4x100 della Cantoni
Coats di Pegli confinata ai piedi del podio con la odiata medaglia di legno.

Angela Cressi

Per  avere  concrete  soddisfazioni  si  deve
attendere ancora qualche anno, forse troppi, con
l’arrivo sul campo di atletica di Angela Cressi
nell’estate  del  ’36.  Si  narrava  da  parte  degli
anziani che in una delle sue prime presenze sul
campo  di  allenamento  l’incontenibile  ragazza
facesse  collocare  una  bandierina  a  livello  del
record italiano di giavellotto dichiarando le sue
intenzioni.  Naturalmente  riuscì  a  lanciare
l’attrezzo  a  pochi  centimetri  dal  segnale,
lasciando stupiti tutti i presenti.
È subito maglia azzurra vincendo il giavellotto a
Parigi  contro  la  Francia,  quindi  fu  tre  volte
primatista  italiana  e  seconda  nei  campionati
nazionali, titolo non cercato, ma riavvicinato nel
’47 quando fu chiamata a collaborare alla ripresa
post bellica.
In seguito la sua immensa classe le consentì nel
tempo  di  praticare  ad  altissimi  livelli  attività
subacquea,  sci,  tennis,  equitazione  con  il
coraggio di  riprendere  il  giavellotto  a  oltre  80
anni per vincere il titolo mondiale master.
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1936
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Giavellotto 2° Angela Cressi Giordana 29.07 m

1937
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Piacenza 200 m 3° Olga Pozzi Giordana
Staffetta 4x100 3° Giordana 54"6

1938
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Parma 200 m 2° Olga Pozzi Giordana 27"3
80h 2° Lia Angeleri Giordana 13"0
Peso 3° Paola Risso Giordana 10.51 m
Giavellotto 1° Caterina Milanesio Pettinatura Biella 32.55 m

1939
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Alto 3° Marcella Sannazaro Pettinatura Biella 1.40 m
Peso 3° Paola Risso Giordana 10.79 m

1940
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze Alto 3° Marcella Sannazaro Pettinatura Biella 1.45 m
Peso 3° Paola Risso Giordana 11.26 m

1941
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Modena Peso 3° Paola Risso Giordana 11.03 m

1946
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Parma 80h 3° Rossana Argenta ILVA SV 12"5

1947
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Giavellotto 2° Angela Cressi A.A.A. 35.06 m

1948
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Lungo 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 5.30 m
Bologna Pentathlon 2° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 3428 punti

27"5
Paderni Arri Angeleri 
Pozzi
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DAGLI ANNI ’40 AD OGGI

Gli anni ’40 sono da considerare il momento più difficile dell’atletica femminile italiana che riuscì a
sopravvivere  grazie  alla  dedizione  di  qualche  atleta  rimasta  in  attività  per  pura  passione.  Il
rinnovamento fu lento, ostacolato da pregiudizi che sembravano ormai essere superati. 
Il colpo di spugna definitivo fu dato nella stagione ’48 da parte di Silvana Pierucci portacolori della
storica Ginnastica Cristoforo Colombo. Vennero demoliti a più riprese i record regionali nei salti
allora  praticati  e  nella  prova  multipla.  In  sintesi  4  titoli  italiani  nel  lungo,  2  nell’alto  e  4  nel
pentathlon; le presenze in maglia azzurra furono 4 tra cui un’olimpiade ed un campionato europeo,
con il record italiano del lungo insuperato per sei anni, il tutto concentrato in quattro stagioni in
condivisione con l’attività della pallacanestro.
Con lei finisce un’epoca per passare al periodo d’oro della A.A.A. legato, partendo dalla velocità,
all’esplorazione dei 400 e 800 metri. Non vennero trascurati neppure gli ostacoli ed i concorsi fino
ad allora poco trainanti, ma indispensabili nel CDS.
Siamo ormai alle soglie degli anni ’70 con la proposta di un mezzofondo sempre più allungato
interpretato  dalla  sorprendente  ricomparsa  della  imperiese  Silvana  Acquarone,  dopo  anni  di
inattività.
La già  citata  costruzione della  pista  indoor nel  palasport  genovese contribuisce  ad arricchire  il
settore velocità: in pochi anni si afferma un gruppo di atlete di alto livello: Bolognesi, Bottiglieri,
Miano, Carbone, Lunghi, Bargioni. Non tutte rimasero fedeli alle società di origine, ma ormai il
mercato  aveva le  sue regole alle  quali  non si  poteva  sfuggire  per  non restare  “fuori  dal  giro”.
Rimane la consapevolezza che al palasport come a Villa gentile hanno fatto esperienza atlete di
ogni livello, ricordando che, nel frattempo, i programmi femminili si erano arricchiti di tutte le gare
presenti in quello maschile.
L’ultimo periodo della nostra storia è improntato particolarmente dalla carriera di tre atlete capaci di
scalare i gradini del podio tricolore: negli anni ’90 Simona Guarino ottenne 5 secondi ed un 3°
posto negli 800 mentre Silvia Salis fu 4 volte terza prima di passare ad altra regione.
Ma il meglio è venuto da parte di Emma Quaglia con 3 primi posti ed altrettanti terzi sempre sui
3000  siepi  e  piazzamenti  nei  primi  sei  nei  campionati  italiani  di  cross,  3000  indoor  e  mezza
maratona; il tutto impreziosito dal 6° posto in maratona ai Campionati Mondiali del 2013 a Mosca.
Appena un accenno al futuro pur sapendo che in atletica le previsioni sono quanto mai difficili se
non impossibili. Volendo essere positivi non resta che attendere il definitivo salto di qualità da parte
di Eleonora Ferrero nell’affascinante universo delle prove multiple con buone soddisfazioni anche a
livello internazionale.
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Silvana Turbino Anna Falqui

Silvana Pierucci
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1949
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Alto 3° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 1.45 m
Lungo 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 5.57 m

Parma Pentathlon 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 3728 punti

1950
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Trieste Lungo 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 5.31 m
Messina Pentathlon 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 3837 punti

1951
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Lucca Lungo 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 5.31 m
Perugia Pentathlon 1° Silvana Pierucci Ginnast. C.Colombo 3837 punti

1956
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Cross 3° Anna Falqui A.A.A.

1958
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Disco 3° Sivana Turbino A.A.A. 36.90 m

1959
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma Staffetta 4x100 3° A.A.A. 49"6

1961
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 400  m 1° Maria La Barbera A.A.A. 57"1

1963
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Trieste 800 m  2° Silvana Acquarone U.S. Maurina Imperia 2'13"0

1964
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Imperia Cross 2° Silvana Acquarone U.S. Maurina Imperia
Milano 800 m  1° Silvana Acquarone U.S. Maurina Imperia 2'13"4

1965
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Mondovì Cross 3° Silvana Acquarone U.S. Maurina Imperia
Torino 800 m  2° Silvana Acquarone U.S. Maurina Imperia 2'17"8

Galluzzi Doro              La 
Barbera Cominetti
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Maria La Barbera         Silvana Acquarone

      Staffetta 4 x 100

      da destra : Fausta Galluzzi, Anna Doro
                        Mariuccia La Barbera
                        Angela Cominetti
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1970
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 100 m 3° Paola Bolognesi CUS Genova 12"6

1972
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova Staffetta 3x400 indoor 2° CUS Genova 3'03"8

1973
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 100 m 2° Paola Bolognesi CUS Genova 11"7
Milano Staffetta 4x800 3° CUS Genova 9'32"2

Verova Pentathlon 1° Rita Bottiglieri C.S.I. Genova 3789 punti

1974
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 1500 m indoor 3° Laura Picasso CUS Genova 5'07"6
Staffetta 4x400 indoor 2° CUS Genova 4'01"2

Milano Staffetta 4x400 3° CUS Genova 3'57"9

1975
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 400 m indoor 2° Paola Bolognesi CUS Genova 58"0
800 m indoor 3° Daniela Farfalla CUS Genova 2'16"4
60h 2° Carla Lunghi CUS Genova 8"93

Firenze 400 m 3° Paola Bolognesi CUS Genova 55"9

1976
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Staffetta 4x400 indoor 3° CUS Genova 3'59"16

Torino 100 m 3° Laura Miano A.A.A. 11"8
100h 3° Carla Lunghi CUS Genova 13"8

Picasso Rasore 
P.Bolognesi

P.Bolognesi Rasore 
Picasso Manfredi

P.Bolognesi A.Bolognesi 
Basso Marra

Morfi Marra Rasore 
P.Bolognesi

Lunghi Manfredi 
P.Bolognesi A.Bolognesi
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Abituali avversarie, colleghe di staffetta
Laura Miano e Paola Bolognesi

Carla Lunghi Daniela Farfalla
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Antonella Capurro Patrizia Rasore

Paola Persi
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1977
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 100 m 3° Paola Bolognesi CUS Genova 12"0
100h 2° Carla Lunghi CUS Genova 13"7

1978
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano Staffetta 4x400 indoor 3° CUS Genova 3'56"6
Romagnano Sesia 100 m 3° Paola Bolognesi CUS Genova 11"92

1979
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 60 m indoor 3° Paola Bolognesi CUS Genova 7"66
400 m indoor 1° Giuliana Bargioni Alba Docilia 56"7
60h indoor 1° Carla Lunghi CUS Genova 8"60
Staffetta 4x400 indoor 3° CUS Genova 3'51"1

Roma 100 m 3° Paola Bolognesi CUS Genova 11"95
400  m 3° Giuliana Bargioni Alba Docilia 55"51
100h 3° Carla Lunghi CUS Genova 14"01
Staffetta 4x400 3° CUS Genova 3'48"2

1980
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 60h indoor 2° Carla Lunghi CUS Genova 8"74
Torino 100h 2° Carla Lunghi CUS Genova 14"06

1981
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 400 m indoor 3° Roberta Buonarrico Carisa 58"78
60h indoor 2° Carla Lunghi CUS Genova 8"74

1982
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Alto indoor 3° Tiziana Vecchio CUS Genova 1.81 m

1983
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 400 m indoor 3° Giuliana Bargioni Alba Docilia 57"47
800 m indoor 1° Antonella Capurro CUS Genova 2'11"40

Marra Lunghi P.Bolognesi 
A.Bolognesi

P. Bolognesi Fontana 
Marra Lunghi
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1985
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 400 m indoor 2° Antonella Ratti CUS Genova 54"73

1986
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Lungo 3° Loredana Rossi U.S. Maurina Imperia 6.23 m

1987
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Roma 800 m  3° Patrizia Morreale Ventimiglia 2'06"89

1994
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 800 m indoor 2° Simona Guarino CUS Genova 2'08"14
Napoli 800 m  2° Simona Guarino CUS Genova 2'08"19

1995
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 800 m indoor 2° Simona Guarino CUS Genova 2'09"26
Cesenatico 800 m  2° Simona Guarino CUS Genova 2'07"53

1996
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 800 m indoor 2° Simona Guarino CUS Genova 2'09"70
Bologna 800 m  3° Simona Guarino CUS Genova 2'07"53

1999
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Genova 3000 m indoor 3° Paola Persi CUS Genova 9'28"98

2002
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Viareggio 3000 siepi 1° Emma Quaglia CUS Genova 10'18"61

2003
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Rieti 3000 siepi 2° Emma Quaglia CUS Genova 10'34"35
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Rita Bottiglieri Antonella Ratti

Simona Guarino

Eleonora Ferrero
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2004
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Firenze 3000 siepi 2° Emma Quaglia CUS Genova 10'23"56
3000 siepi 3° Giorgia Robaudo CUS Genova 10'26"59
Asta 2° Olga Brzescinska CUS Genova 3.95 m

2005
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Vigna a valle Martello invernale 3° Silvia Salis CUS Genova 63.67 m
Bressanone 3000 siepi 2° Giorgia Robaudo CUS Genova 10'27"41

Martello 3° Silvia Salis CUS Genova 64.67 m

2006
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Ascoli Martello invernale 3° Silvia Salis CUS Genova 63.61 m
Torino Martello 3° Silvia Salis CUS Genova 62,52 m

2007
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Padova 3000 siepi 2° Emma Quaglia CUS Genova 10'23"71
Ciserano 24 ore 2° Virginia Oliveri Atletica Varazze 174.799 m

2008
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Cagliari 3000 siepi 1° Emma Quaglia CUS Genova 10'07"48

2009
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Milano 3000 siepi 1° Emma Quaglia CUS Genova 10'05"65

2010
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Grosseto Lungo 3° Elisa De Maria CUS Genova 6.23 m
Castel Bolognese 50 km 3° Sonia Ceretto Maratoneti Tigullio 3h51'36"

2011
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Faenza 100 km 2° Sonia Ceretto Maratoneti Tigullio 8h51'57"

2012
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Vallecrosia 50 km 3° Patrizia Negri Ventimiglia 5h38'37
Milano 24 ore 2° Giancarla Agostini Città di Genova 138.578 m
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2013
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino 24 ore 1° Patrizia Negri Ventimiglia 155.057 m

2015
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Torino Eptathlon 3° Eleonora Ferrero CUS Genova 4794 punti
Salsomaggiore 50 km 2° Sonia Ceretto Maratoneti Tigullio 4h03'01"
Firenze Faenza 100 km 2° Sonia Ceretto Maratoneti Tigullio 9h10'22"

2016
Località Specialità Classifica Atleta Società Prestazione

Rieti Eptathlon 2° Eleonora Ferrero CUS Genova 5003 punti
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